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വിെട ജീവചരിം

വി ആെല െമരിി

ഇലിെട വടഭാഗായി െലെസൻസാേനാ എ േപ ഒ െകാനഗര്.
ലംബാർഡിെട െതാായാണ് ഇത് ിതി െചുത്. െലസൻസാേനായിൽ 1474 മാർ്
മാസം ഇപെാാം തിയതിയായി ആെല െമരിിെട ജനനം. േജാൺ, െമരി
ദതികളായി അവെട മാതാപിതാൾ. മകെള വിിയിൽ വളർണെമ ഒേര ഒ
ആഹം മാമാണ് അവർായിത്. ജീവിതമാകയിെടം െകാ െകാ
ഉപേദശളിെടം അത് അവൾ് പകർ് െകാാം അവർ് കഴി. വിെരം
കനകളായ രസാികെളം റി് കഥാപിൽ അറികയായി ആെലാെട
ഇവിേനാദളിെലാ്. ൈബബിൾ കഥകം സംഭവം അവെട ആീയജീവിതിെം
വളർെടം ഭാഗമായി മാറി.

െചിൽ അവെട പിതാം ംബം േേസ എ വിളിെ ാമിേല് താമസം
മാി. െചറിയ ഒ വീടാണ് അവർായിത്. ഒ റി മാ ഈ വീിൽ, അാമെ
വയിൽ തെ ദിവനാഥേനാ സ്േനഹാൽ ആെല ജലിവാൻ ടി. താഗം
ാി ികം അവെട ജീവിതിൽ ധാരാളായി. െവം തറയിലാണ് അവൾ
കിടറിയിത്. േഡാമിനിക് സാവിേയാെയേാെല െചായിൽ തെ വലിയ
തീതയാണ് ആെല ാർനയിൽ കാണിിത്. മാതാപിതാൾ എെിം
കാരണവശാൽ ാർന െചാവാൻ മറാൽ ആെല അവെര ാർനെട കാരം
ഓർിിമായി. ഒ ദിവസം ആെെലെട പിതാവ് കഠിനമായ േരാഗം ബാധി്
കിടിലായി. ആ നാകൾ പിതാവിെ കരളിൽ പിടി് നിതജീവിതെറിം
പദീസെയറിെമാെ പിതാവിേനാട് ആെല പറമായി. തെ പിതാവിെന
മരണിനായി ഒവാൻ േപാ ആീയ പകത അവൾ െചായിൽ തെ
സാദിി. അെന വളെര സേാഷേാം താശേയാം ടി ഈ േലാകിൽ നി്
കടേപാവാൻ ആെല പിതാവിെന സഹായി. എിം പിതാവിെ മരണേശഷം അവെട
ജീവിതം അ ഗമമായിി.

ഒ ദിവസം അവെട േജസേഹാദരിം േതക കാരണം ടാെത േരാഗബാധിതയായി മരി.



സേഹാദരിെയതിെനാപരി ആീയ കാരളിൽ ആെലാെട ലേളാട് ഏം
അം കാണി വിയായി അവെട േജസേഹാദരി. അവെട മരണം ആെലെട
ആീയ ജീവിതെം െതെാ് ഉല. സേഹാദരി വളെര വിമായ ജീവിതമാണ്
നയിിത്. എിം അദാശകൾ സീകരിാെത െപെ അവെട മരണം
ആെലാെയ വളെര േവദനിി. അവൾ തെ സേഹാദരിേവി തീമായി ാർിവാൻ
ടി. ആെലാെട ജീവിതിെല ഏം ആദെ ദർശനം തെ സേഹാദരി
മാലാഖമാേരാെടാം സർഗിേല് യായാതായി. ഈ ദർശനം അവെട ജീവിതെ
ആകമാനം സാധീനിി. ആെലാെട അ ലീന ംബിൽ പിറവളായി.
ആെലാെട സൗരം മാരാെര ആകർഷിടി. അേാൾ ദരിരായിെിം
ംബിെ േപം ശിെമാം അമിിി. അേനകം വിവാഹാേലാചനകൾ
വടി. ആെല അേയാട് തെ ആഹം പറ .

'ദിവനാഥനായ േയവിനായി ജീവിതം സമർികയാണ് തെ ലം'. ംബജീവിതിേല്
തനിെാ വിളി ലഭിിിെം അവൾ അെയ അറിയി. െചം തൽ തെ ിെ
ആീയ വളർെയ അവീി ആ അ് രാമെതാ് ചിിാായിി. ആ
ദിവസളിൽ ആെലാെട അ െയർ െകയ്സിൽ നി് കാൽവതി വീവാനിടയായി. വീ
തരമായി. ആെലം മെാ ീം ടി അവെര കിടയിൽ കിടി. അ അവെള
കരയർി ആശിർവദി. ആമിാെത അനാഥയായ നീ, േയവിെന പിടിക എ
പറെകാ് അവെട അം തെ നിതസാനം വാവാനായി യായായി, മരണിന്
ൻപ് തെ സേഹാദരേനാട് ആെലെട കാരൾ േനാിെാാൻ നിർേശം ആ അ
നൽകിയി. അെട സേഹാദരെനിയാണ് ശവസംസ്കാരചടകൾ മീകരിത്. പിതാം
മാതാം സേഹാദരിെമാം മരണമട് ജീവിതിൽ ആമിാെത ഒായതിെ െനാരം
വളെര വതായി. എിം തെ ിയെവർ സർഗിേലാണേാ േപായത് എ
ചി അവെള ആശസിി.

ആെലെയ അെട സേഹാദരൻ തെ ഭവനിേല് ിെാ് േപായി. അവിെട
എാവം അവെള സ്േനഹിി. സാേലാ ാമിെല ജീവിതം ഒ കാരിൽ മാമാണ്
അവെള േവദനിിത്. സം ഭവനിെല ദാരിം മിതതെമാം അവിെടയി. എാം
ആവശിമധികം. ആഢംബരം ൗഢിം ആെലാെട മനിെന അസെി.
വീം ംബെടം അവിെട മാരാെടം കകൾ അവെട േനെര തിരി.
അ കർലീാ മഠം സർശിവാൻ തനി് അവാദം തരണെമ് അവൾ അെട
സേഹാദരേനാട് ആവശെ. അവിെട പരി ൈദവമാതാവിെ തിസപി ൻപിൽ
ി ാർിേാൾ, ദിവനാഥനായ േയവിന് ജീവിതം സമർിവാൻ, പരി അ
അവേളാട് പറ ഒ സരം അവൾ േകൾകായി. തെ ജീവിതിൽ ഉടനീളം
എെനയാണ് ൈദവതിമനിന് താൻ കീഴ്വഴിയെതം േയവിെ മരണേാെട ഉായ
അനാഥതം അഭിഖീകരിെതം പരി അ അവൾ് പറ െകാ. അേപാെല
േയവിെന ഗാഢമായി സ്േനഹിാൻ അ അവേളാട് പറ. തെ സഹായം സംരണം
എം െടാെമം പരി അ അവൾ് ഉറ് നൽകി.

ിവിെ മണവാിയായിരിക എാൽ ശിതെ മണവാിയാക എാെണം അത്
സഹനിെം സയംനവൽരണിെം പാതയാെണം പരി അ അവേളാട്
പറ. രിശിെ താെഴ നിൽവാ വിളിയാണ് സമർിതർ് എേാം നൽകെക.
െലെസൻസാേനായിെല െകാഭവനിൽ അഭസി ാർനകം ായിരീതികം ഈ
നാകളിം അവൾ ടർ േപാ. ഓേരാ ദിവസം ദിവബലിയിൽ സംബിേാൾ അവെട
ദയം േയവിേനാ സ്േനഹാൽ നിറ. ഈ സ്േനഹം ജീവിതംതെ ിവി േവി
സമർിണെമ അതിയായ ആഹം അവളിൽ നിറ. േലാഭനം റവായിി.
ഒരിൽ േലാഭകൻ മാലാഖെട പിൽ അവൾ് തെ. ഭാർണനായ അവെ
േതജിൽ അവൻ അവെള ആകർഷി. ശരീരിെ അധമവികാരെള ഉണർ ആ ദർശനം
സതസമെ് അവൾ് േതാി. ൈദവികമായ ഒ് ഒരിം നെ പാപിന്



േലാഭിിിേാ. േയവിെ നാമിൽ നരകിെ അഗാധതയിേല് േപാവാം
രിശിെ കീഴിൽ ബിതമാവാം ഭാർണനായ ആ വീേപായ മാലാഖേയാട് അവൾ
കൽപി. ൈദവിെ മാലാഖയ നീെയ് ഞാൻ തിരിറിിരി എവൾ പറ.
െപെ് ദർശനം അവസാനികം മാലാഖ മറകം െച.

ആ നാകൾ തൽ തനിാ ദർശനെളം സേശെളം വളെര വിേവകേാെട
വിേവചിറിയാം സതസമായതിെന മാം സീകരി് മതിെന തിരസ്കരിതിം
അവൾ അതധികം  ലർി. തിെട സാധീനം നഗരെം ാമെം ഒടം
െതിലകെിയ നാകളായി അത്. വജനൾ വഴിെതിേാം ധാർിക ചികൾ
തകർെം സാധാരണ സംഭവളായി മാറി. ആെല തെ ാർനാറിയിൽ കട്
തിയ്െതിരാ ം ആരംഭി. ാർനെട വലിയ േകാകൾ തെ െടം
ബെടം ജീവിതിൽ ഉയർവാൻ അവൾ നിരരം ിേൽ നി. മവെട
ജീവിതിൽ ൈദവിെ ഇടെപടം സംരണാതിനായി ൈദവിെ സഹായം
േചാദിവാകയായി അവെട ജീവിതലം തെ. ാൻസിസ്കൻ ാം സഭയിൽ
അംഗമായി േചർ ആെലാെട ജീവിതം തൽ ായി ികളിേലം
ാർനയിേലം കട. െവം തറയിൽ കിടറകയായി അവൾ് ഇം. അൽപം
ം റ െവം മാമായി ിരം ഭണം. പാവെവെരം അശരണെരം
സഹായിതിം അവർ് ആവശമായത് നൽതിം അവൾ എം ിലായി.
എിം യഥാർ സനാസിേല് മടവാൻ സമയമായി എ് അവൾ് േതാി.

അെന ഇപിയാറാമെ വയിൽ വീടിെനം െളം സിെനം എാം
ഉേപി് ലാെസൻസാനയിേല് അവൾ യായായി. തിരിെക സം ാമിെലിയ
അവൾ് വീം താമസെമാായിി. എിം ൈദവപരിപാലനയിൽ
ആയിെകാ് വി. ാൻസിസിെനേാെല ആെലാം തെ സനാസജീവിതം
ആരംഭികയായി. സർണ സമർണിെം ർണമായി ൈദവിൽ
ആയിതിെം സേാഷം അവൾ അഭവിടി. ആ സർണ സമർണിന്
ൻപിൽ സർഗിെല മാലാഖമാർ സംഗീതേാെട ഇറിവ. ൈദവസാിധം വിെട
ാം അവെട െടനട. ൈദവിനായി സമർിെ ജീവിതെ സർഗം
പരിപാലികം വളർകം സംരികം െചു കായായി അത്. പികം
ഗം മഷെമാം അവെട ചാതിമാരായി. സർഗിെ ദർശനൾ അവെള
ൈധരെി. ഈ മിം അതിവം അവൾ് വിലതായിി.
ജീവിിരിേാൾതെ സർഗിൽ ആയിരിതിെ ആനം അവെള മവരിൽ നി്
വതയാി. ൈദവിന് അവെളറി പതികൾ തസമയ് സർഗം അവൾ്
െവളിെിെാെകാി.

ആതിിൽ ഒിടിയ ഒ സനാസ ജീവിതമായി ആെലാെട ആഹം. എാൽ
ൈദവിക െവളിെലസരി് ജനൾിടയിൽ വർി ഒ തിയ സഹിന് പം
നൽവാനാണ് അവൾ് നിർേദശം ലഭിത്. ാർനം ായിം ആഹി ആെല
മറീി് ലഭി നിർേശം പാവെടം അശരണെടം ഇടയിൽ
വർിവാനാണ്.ആെലാം സേഹാദരിമാം ഒ സനാസഭവനിെല
അംഗളായിി. പാവെളം േരാഗികെളം പരിചരിതിനായി ഒമിടി
വർി ഒ ം ഭീകൾ എ രീതിയിൽ മാമാണ് അവർ അറിയെിത്.
ഒരിൽ മാവായിൽ വി ഓസാനാമിെ തീർാടന േകിേല് അവർ യായായി.
തിരിെകെയിയേാൾ തിയ വർനേമഖലകൾ അവെട മനിൽ ൈദവം െവളിെി
നൽകിയി. വജനെള സംഘടിി് ൈദവിെ സരം േക് ജീവിതിന് അവെര
അവൾ ാരാി. അവരിൽ അേനകർ ൈവദിക ജീവിതിേലം സനാസ ജീവിതിേലം
കടേപായി. ആ നാകളിൽ വിനാട് സർശിതിം കർാവിെ പാദകൾ പതി
ലളിെട യാ െചുതിം അവൾ് അവസരെമാി. േയവിെ അത
വർനെട ലം ഗേമനിൽ േയ രം വിയർ േാെമാം അവെട



ആീയ ജീവിതിന് തിയ ക് പകർ. തനിേവി തെ ദിവനാഥൻ ജീവൻ
ബലിയായിെാ കാൽവരിം അവെള ർശി.

1525ൽ സഭ വിശാസെ തി ആമണൾ േനരി കാലമായി. മാർിൻ ഥം
അയായികം ജർനിയിൽനി് വർിത വീരേാെട തെട വർനൾ ആരംഭി
കാലഘം. പരി പിതാവ് എാ വിശാസികെളം േറാമിേല് ണികം േറാമാസർശനം
നടവർ് േതക ദവിേമാചനം ഏർെകം െച. പരി സിംഹാസനം
രസാികെട നിണം വീണ് സഭ വളർ ലം സർശിത് ആെലാം
സേാഷ കാരമായി. ഈ സർശനേവളയിൽ പരി പിതാവിെന ക്
സംസാരിതി അവസരം അവൾ് ലഭി. പരി പിതാവിെ നിർേശകാരം
േറാമിം തെ വർനൾ വാപിിാൻ ആെലാ നിർബിതയായി. പിീട് ഷയിെല
വർനൾ മീകരിെേടി വേാൾ അവൾ തിരി് മടകം െച. ഷയിൽ
തിരിെകെയിയേാൾ അവിെട വൻ െാ് ചിാഗതികൾ പടർ പിടിി.
വിഭജനം വഴകം സർവസാധാരണമായി. െാ് ൈദവശാെ
അതിജീവിതിനായി യഥാർ ിീയ വിദാഭാസം നൽതി സ്കൾ ആെലാ
ആരംഭി. ഒരിം ഉറാ സാാൻ ആയിരണിന് മിഥാപഠനളിെടം
വർനളിെടം വിശാസെ ആമിെമ് അവൾ വിശാസികൾ് റിയി് നൽകി.
അതിനാൽ ജാതവരായിരിണെമം ാർനയിൽ ൈദവഹിതം അേനഷി്
േറണെമം അവെര ആെല ഉദ്േബാധിി.

തിൽ നെ് േതാ ചികളിെട േപാം സാാൻ ൈദവമെള
വഴിെതിം. ഭാർണനായ ൈദവതെ േവഷം െകാൻ മടിാവനാണ് അവൻ. അവൻ
ിനിറ ആഴമായ അകാരെ തിരിറിവാൻ നാം നെട വിശാസിെ േനൾ
റേ ിയിരി. ഈ നാകളിൽ ാർഥനെട േകാ ഉയർതിനായി കനകമാെട ഒ
സംഘെ പീകരിവാം അെന സർഗിെ സഹായേാെട തികെള
പരാജയെവാം ആെല് നിർേദശം ലഭി. ൈദവം നൽ നിർേദശൾ
സീകരിവാൻ ാർനേയാെട നാം കാിരിാതാണ് മഹനീയ സംരംഭൾ
ഫലമണിയാതിരിതി കാരണളിെലാ്. ജീവിതിടനീളം അേനകം വികെട
ശ്നൾ പരിഹരിതിം ജനെ വിശാസിൽ വളർതിം അവൾ പരിമി.
മരിതിന് നാ വർഷം ൻപ് 1536ലാണ് കനകമാെട തിയ ാ് അവൾ പം
െകാത്.ഇത് യഥാർിൽ ഒ സനാസസഭയായിിെിം ജനെട ഇടയിൽ
വർിേാൾ േതകതരം വം അവർ് നൽകെി. വി ജീവിതം നയിവാം
അെന അേനകർ് മാക നൽവാം ആെല അവെര ഉദ്േബാധിിി.

ആെല െമരിി ാപി സഭെട ഇെ ധാന വർനളിെലാ് വതികെള
പഠിികം അവെര വിശാസിൽ ഉറികം െചുകയാണ്. 1544ൽ ആെലെട
മരണിന് നാ വർഷൾ് േശഷം പരി പിതാവ് േപാൾ ാമൻ പാ ഈ സഹെ
ഔേദാഗികമായി അംഗീകരിെകാ് ഖാപനം ഇറി.കണിന് വർഷൾ പിിിം
ഇം ആെല െമരീിെട ഭൗതികശരീരം അകാതിരി. യാെതാ ശാീയ മാർഗം
ഇതിനായി ഉപേയാഗിിി എതിനാൽ അത് ഇം വലിെയാ അതമായി അവേശഷി.
1930ൽ ഭൗതികശരീരം റെേാൾ ജീവ ഒരാെട ശരീരം േപാെല യാെതാ
വതാസം ഇാെതയാണ് അത് കാണെത്. വളെര മേനാഹരമായി അവെട ഖം.
എാൽ അധികാരികെട നിർേദശകാരം ശരീരം ിയാതി മിനിടയിൽ ശരീരം
വൻ ക നിറം വാപികം ഭൗതിക ശരീരിെ സൗരം ബാഹമായി നെകം
െച. ആെലാെട ഭൗതികശരീരം കറയിൽ നി് റെേാൾ എ േഫാേാ, ഈ
വതാസിന് സാം വഹി്.

1568ൽ നാകരണ നടപടികൾ ആരംഭിേാൾ ആെലാ മരീിെയ വിപരമായി അറിയാ
അേനകർ ജീവിിരിായി. 1768ൽ ആെല വാെവെട ഗണിേലം 1807ൽ



പാം പീസ് പാ അവെള വിെട ഗണിേലം ഉയർി. 'എനിെാ
വിയാകണം, കാരണം ഞാൻ േയവിെന സ്േനഹി' എ അവെട വാകൾ നെട
ദയിം എേാം ഴിെകാിരിെ. തിഭ തിസികളിെട കടേപാേാൾ
സഭെയ ഉണർാൻ ൈദവിന് ൻപിൽ ഒ വഴി് -വിർ് ജം നൽക. നം
വി ജീവിതെ സ്േനഹികം അേനകർ് അഹമായി മാകം െചാം. 

വി ആെല െമരിി, ഞൾേവി അേപിണേമ…


