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വിെട ജീവചരിം

വി ാര

ഞാനിെന സഹിാൻ എമാണ് ഞാൻ െചത് എ വിലപി അേനകരം നാം നെട
ം കാ്. എാൽ രിശിെന ആലിംഗനം െച ഒ ീയാണ് വി. ാര. രിശിം
ദിവകാണിം ൈദവഭിയിം തെ ജീവിതം സമർി് അവൾ വിീകരണം ഏവാി.
1268ലാണ് ാരെട ജനനം.  വർഷൾ കഴിേാൾ അവെട  സേഹാദരി െജാവാന
ഒ സനാസാമം ാപി. ാർനെടം കഠിനമായ തപരകേടം ഒ ജീവിതം
തിരെേാൾ െജാവാന് ഇപത് വയായി. 1274ൽ ഈ സനാസമഠിന്
സഭാധികാരികളിൽ നി് അംഗീകാരം ലഭികായി. െജാവാന് തിയ സനാസാർികെള
മഠിൽ സീകരിതി അവാദം ലഭി. ആദം ഈ മഠിൽ അർിനിയായി േചർത്
െവം ആ വയ് മാം ായ ാരയാണ്. അവെട ഭിം തീതം ായിൽ കവി
പകതം ആെരം ആകർഷിതായി. െചായിൽ തെ ആശയടം
ണികം അവൾ ധാരാളമായി െചേപാ. േയവിേനാ അവെട സ്േനഹം
അവിെ പീഡാസഹനെളറി ധാനം അവെട െകാജീവിതിെ േകമായി.

1278ൽ ധാരാളം െപൺികൾ ഈ മഠിൽ േചവാൻ ആഹം കടിിേതാടി
സനാസാമം വിലീകരിേി വ. ാർനം ഉപവാസിം േശഷം നഗരിന
മലനിരകളിേല് താമസം മാവാൻ സനാസിനികൾ നിയി. എാൽ നഗരിൽ നി
ചിലർ സാർതാൽപരൾ ലം ഇതിന് എതി നിൽകയാായത്. ദാനധർാൽ
മാം ജീവി മെാ സഹെടി താാനാവി എായി നഗരവാസികെട
അഭിായം. തെട മം ഈ വഴി തിരെേേമാ എ ഭയമായിിരിണം
യഥാർിൽ ഇതിന് പിിൽ. അെന നഗരവാസികൾ സനാസാമിെ ഒ വശം
തകർവാൻ തെ തീമാനി. എാൽ ൈദവപരിപാലനെട അടയാളമായി ഈ മം
പരാജയെ. സനാസാമിൽ അവർ താമസം ടിെയിം റനി ആമണം
വളെര മായി. പണിതീരാ ആ ഭവനിൽ റനിം യാെതാ സഹായം
ലഭിാെത കഴിടിക ഷ്കരമായി. ഭണം കെതി വിഷമിന് റേമ,
നഗരിെല ഷി ചില മഷെട െകകഥകം അവർ് സഹിേി വ.



റ സനാസിനികൾ റേപായി ഭി യാചി് സഹിെ ആവശൾ നിറേവതി
അവാദം അധികാരികളിൽനി് അവർ് ലഭി. ആദം ഭിാപാമായി ഇറിയത്
ാരയാണ്. സഹിെ ആവശൾ നിറേവതി പണം വം
സപിതിനായി നപാദയായി, ശിേരാവമണി് രാജടനീളം അവൾ സരി.
പലേാം ഭി ലഭിതിന് പകരം കഠിനവാകം പീഡനമാണ് അവൾ്
സീകരിേി വത്. അേാെഴാെ ിേൽനി് അവർ് േവി ാർി് നി പറ്
േപാവാൻ അവൾ ി. വസനാസിനികൾ് ഈ ഭിാടനം അ എമായിി.
അവെര ആമിവാൻ പതിയിരിവെട എം ടി. നാൽപത് ദിവസെ ഭിാടനിന്
േശഷം ാര മഠിെലി വീം തെ പരിർണ ആമജീവിതം ആരംഭി. പിീെടാരിം
അടിയ ആ സനാസാമിൽ നി് അവൾ റേപായിി. ദിവസം പ
മണിേറാളം ാര ാർനയിലാണ് െചലവഴിിത്. പല രാികളിൽ സർഗനായ
പിതാേവ എ ജപം ഉവിെകാ് ആയിരേാളം ാവശം അവൾ ിേൽ വീണ് സാാംഗ
ണാമം െചുമായി. നെട കർാവിെ പീഡാസഹനേളാട് േചർ് അവൾ യാ െച.
ാർനയിെട അതകരമായ പാവരം വരദാനം അവളിൽ കടമായിടി.
മിയിൽ വതെ ൈദവമായി ഒേച ഒരഭവിേല് അവൾ േവശികയായി.
എാൽ അവെട ജീവിതിൽ േലാഭനെട കാലം ആരംഭി. സമായ ഈ
അതിയിൽനി് ൈവകാരികം സംഘർഷഭരിതമായ ഒ അവയിേല് അവെട ജീവിതം
പറിന. തിസികം േലാഭനം അതികഠിനമായി. തെ ൈദവം തെ ഉേപിെവ്
േപാം അവൾ് േതാി.

1288ലാണ് ത ആീയ മമി അഭവിെ ആരംഭം. അ് ാര് ഇപത്
വയായി. ജീവിതിായ സകല േവദനകെടം അറായി തെ ദിവനാഥെന
കാവാേനാ സംവദിവാേനാ സാധിാതിെ േവദന. ആീയ സംഘർഷെടം
സംശയിെം േലാഭനിെം ഇ രാികൾ പതിെനാ് വർഷേാളം നീ.
ഏകയായി, ൈദവെേാം അഭവിാൻ സാധിാെത നിൽേി വേാൾ
നിരാശെടാെത ാർനയിം നിശതം കഴിവാൻ അവൾ് കഴി. പരാതിയിാെത
ഈ ജീവിതെ അവൾ അഭിഖീകരി. ആഴമായ ആീയതേപാം ആശാസം നൽകാ ആ
നാകളിൽ നിരരം തെ പാപൾ ഏപറ് അവൾ സാരടിെന സമീപി. എാൽ
സാരാരൻ അവെട വി ജീവിതെ കകായത്. തെ ജീവിതിൽ യാെതാം
േനം നമായി കവാൻ അവൾ് സാധിാതി ഒ കാലഘിലാണിത്. കഠിനമായ
ായിികളാണ് ഇാല് അവൾ അിിത്. ഇത് മനിലാിയ
െജാവാനം അവെള പരിേശാധി േഡാർമാം അവെട കഠിന തപരകൾ റണെമ്
ആവശെ. ഈ നാകൾ ആീയമായ ശീകരണിെ കാലമായി. മിയിൽ
ജീവിവാൻ പഠി അവെട ആാവ് തിരിെക ൽകിടിയിൽ എേാൾ അേനകം ഫലൾ
റെവിെമ് ൈദവം അറിി. ആീയ അതിം ആശാസം േപാം അവൾ്
നിേഷധിെത് ആീയതെട യഥാർ ആഴളിേല് അവൾ കടവതി
േവിയായി.

1291 നവംബർ മാസിൽ ാരെട സേഹാദരി െജാവാന തെ നിതസാനം വാവാനായി
യായായി. ാര് അത് ഏെറ േവദനാജനകമായി. കാരണം അധികാരിം സേഹാദരിം
നാൾ തൽ അവെട സതസഹചാരിം എാം െജാവാനയായി.തിയ അധികാരിെയ
തിരെതിനായി െമാനാണ് നിേയാഗിെത്. സനാസിനികൾ യാെതാ
വിഷമമിാെത ാരെയ തിയ അധികാരിയായി തിരെ. തെ നിഹായതേയാർ്
അവൾ അവെട ൻപിൽ നി് കര. മാെരെയിം ഈ മഹനീയ ഉരവാദിതിേല്
തിരെണെമ് അവൾ അവേരാട് യാചി. െമാേനാട് താൻ യാെതാ കഴിം ഇാവം
ആീയമായി ഇവെര നയിാൻ േയാഗതയിാവമാെണ പറ േനാി. എാൽ അവെള
നിരാശെിെാ് അധികാരികൾ ഇവെയാം നിരസി. എാ വിം നെ പഠിി
ഒ കാര്. തളിൽ തെ വലിയ മതിെാം അവൾ് േതാിയിി. എാൽ ൈദവം
വലിയ കാരൾ അവെര ഭരേമൽി. ഇ് വലിയ കഴിെവാമിെിം ഇാത് ഉെ്



കാണിവാം മവെര േബാധെാം കഠിനമായി അധാനിവെട മേധ വിർ
ഒ േചാദചിമാണ്. അവർ തെട ഉിത് േപാം തിരിറികേയാ ഉെ്
ഭാവികേയാ െചിി. അെന ാര ആ സനാസാമിെ അധികാരിയായി മതലേയ.
തേാട് തെ വലിയ കാഠിനം കാണിിെവിം മവേരാട് അവൾ കാഠിനേാൾ
സ്േനഹമാണ് കടിിത്. തൽ ാർിാനിെവെര അതിന് അവദി. എാൽ
എാവർം േജാലികം െചുവാടായി. തെ സേഹാദരിമാെര വിപരമായി
നയിതിം വളർതിം ാര അവസരം കെിയി.

േലാകിൽ നിക് നെാ ജീവിതം െകിെാനാകി. ാരെട സേഹാദരിമാർ്
േനരിേടി വ ശ്നളിൽ പലം റനിായി. ാർനം
ായിികൾം വലിയ ഫലതിനാൽ തിെട ശികൾ ഒരിം
നിരായിരിി. വലിയ കാരെളാം െചിെിം മിാമഠമായി ടരാനാഹി
അവെട ഭവനം അടവാ സർായി. ആീയ ജീവിതം തീർയാം ഒ ം
തെയാണ്. ഈ േലാകിെല ശികൾെതിരായ, അകാരേലാകിൽ വസി
തിെട ശികൾെതിെര ഒ േപാരാം. യാെതാം െചുിെിം നിൾ
ാർനയിലാെണിൽ, തീർയാം നിൾ ഖ് തെയാെണ് തിരിറിക. ൈദവം
നിെട നിമായ ാർനകൾ് വലിയ വില നൽ്. വിെട ജീവിതം നെട
ജീവിതെ േാ് നയിവാൻ നെ പഠിി. മഷെട ഖേ് േനാാെത
ൈദവിെ ഖ് േനാി അവൾ യാ െച. വെട  തിേല് തിരിയാെത
ൈദവിേല് തിരിതി മാർഗൾ അവലംബിവാൻ അവൾ ിി. ൈദവം
എെ സംരികം പരിപാലികം െചുിെിൽ, ഞാനായിരിം ഈ േലാകിെല
ഏം േമാശെ വി എ് പറവാ എളിമ അവൾായി. ഉപേദശിനായി
തെ സമീപി സകലേരാം ക ഒ വിരിെട മറവിൽനി മാമാണ് ാര
സംസാരിിത്. ാരെയ ആർം കാവാൻ സാധിിെിം ൈദവസ്േനഹാൽ
ജലി വാകം െവളിെകം അവർ് േകൾവാൻ സാധി.

വിപരമായ യാെതാ പരിഗണനം ഇടനൽകാ വിധമായി അവെട സികൾ.
അേനകർ ഈ വിരി് ിൽവ്നി് അവെട ശ്നം േവദനകം പവ. സൗഖം
ആശാസം സീകരിവെട എം അയധികമായിതിനാൽ പല േദശളിൽനിം
ജനൾ ാരെട ഉപേദശിം ാർനമായി തടിടി. എാൽ ആം അവെള കി.
വം നാകളിൽ മെാരാൾ ഈ ാന് നിൽേാം ഇതെ സംഭവിണെമ് ാരെട
ആഹമാണ് മറിരിവാൻ അവെള േരിിത്. ാൻെസ്േകാ എ േപ തെ
സേഹാദരെനയാണ് റേപായി പാവൾ് ദാനം െചവാൻ ാര നിേയാഗിിത്.
ാരം സേഹാദരിമാം പാവെവരായിെിം അവർ സമായി അേനകർ് ദാനം
െചിെവ് ാൻെസ്േകാ സാെ്. േവദനിിവർം േാഹിവർം
തലായി െകാതിം അവൾ ിി. 1924 ാരെട ജീവിതിെല അതിധാനമായ
ഒ വർഷമായി. അതി ിലെ ിസ് ദിവസളിൽ ാര േരാഗിണിയായി മാറി.
ൈദവം നൽകിയ അഹൾ് േവവിധം നി കാശിിാം തീത റം
െചേപായ പാപമാണ് തെ േരാഗിന് കാരണം എാണ് ാര മനിലാിയത്.
ഈേശാെട മാേാദീസെട തിനാൾ ദിവസം അതകരമായ ഒ ആീയാതിയിൽ
േവശി ാര ആകേളാളം അതിൽ ടർ. അേാൾ ാര് ഒ ദർശനായി. േയ വളെര
വിഷമി് തെ രിം വഹിെകാ് അവെട അെലി. േയവിെ ഖം ശരീരം
റികായി. ാര േചാദി. 'അെവിെട േപാകയാണ്?' ഈേശാ പറ, 'എെ രിശ്
താവാൻ ശരായ മഷെര േതടിയിറിയതാണ് ഞാൻ.' ാര തെ കരൾ നീി ആ
രിശിെന െതാ. 'നീ ഇാലഘെമാെം ഞാനതിന് േവിയേ പരിമിെകാിത്.
അെതനി് തരിക'. േയവിെ ഖം കാശി. അവി് സേാഷിത് അവൾ ക. േയ
പറ, 'നിെ ഖ് ഞാൻ നിയദാർഢം കാ. എെ അഹൾ സീകരിവാൻ
അേനക്. എിം രിശ് താവാൻ വളെര ം വികെള കടവ'. േയ
അവെട ദയിേല് ആ രിശ് വെകാ.



ഏ വർഷൾ് േശഷം മാേമ ഈ ദർശനെറി് സേഹാദരിമാേരാട് പറയാ എം
ഈേശാ അവേളാട് നിർേദശി. രിശ് ദയിൽ സീകരിേാൾ അവെട ശരീരിൽ
അഭവെ േവദന മരണം വെര അവെട ശരീരിായി. രിശ് ദയിം
ശരീരിം വഹിവാ പ അവൾ് നെട ദിവനാഥൻ നൽകി. ടർവ കാലം
അവൾ മഠാധിപ ആയി. അേനകർ് അവെട ഉപേദശം ാർനകം ലഭികം െച.
ആേരാം പറയാെത, യാെതാ പരിഭവം പരാതിമിാെത അവൾ ശാരീരിക അസകെള
അഭിഖീകരി. താൻ േരാഗിയാെണം തനി് യാെതാം െചുവാ ശിയിെം ആം
അറിയത് എെാ ആഹം മാമാണ് ാരായിത്. പേ, 1308ൽ കിടയിൽ നി്
എേൽവാൻ േപാം വാതായേാൾ എാവം ആ സതം അറി , ാര
േരാഗിണിയായി. സേഹാദരൻ ാെസ്േകാെട സഹായാൽ ൈവദൻമാെരി.
േഡാർമാെര പരിേശാധിതിന് അവദി എാെത ആം യാെതാ സഹതാപം
കടിിതിന് അവൾ അവദിി. േരാഗാവേയാൾ ൈദവമാ
ബിലായി ാരെട . േരാഗാവയിം എകാരം വിയായിരിാം, എകാരം
പരാതിയിാെത സഹിാം, എകാരം ണൾ അഭസിാം, ആർം ഭാരമാകാെത എെന
ജീവിാം എെാെയായി അവെട ചികൾ.

ാരെട ആീയാതികളിൽ നി് അവെള േവർെിെയിൽ മാേമ ശാരീരിക സൗഖം
ലഭമാ എായി േഡാർമാെട നിർേദശം. പേ ാരെയ ൈദവിൽ നികക അ
എ കാരമായിി. വിി കാിാൻ അതിയായി ഇെേാം ആം
താെനാ വിയാെണ് പറയാതിരിതി വഴികൾ ാര തിരി. ാര
വിയായതിനാലാണ് സഹിേി വത് എ് ആെരിം പറാൽ അയധികം
േവദനാജനകമായി അവൾ് മെാായിി. എളിമ ലമായിി ഈ േവദന, മറി്
അഹാരേാട് ം െചുതിെ േവദനയായി അത്. പാപിയായതിനാലാണ്
സഹിത് എ് പറാേലാ, അം സേാഷം നൽ േവെറ ഒായിി.
കാരണം അേാൾ നിരാശെടാെത ൈദവിൽ ആയിാൽ മാം മതിയേാ. സാാൻ
ആഹിെതാം നടിെാാതിരിതാണ് വി ജീവിതം എ് ാര
നായറിി. എാവം നെത് പറേാൾ, ാര അഹരിണെമ് സാാൻ
ആഹി, പേ നടി. എാവം േമാശെമ് പറേാൾ ാര നിരാശെടണെമ്
സാാൻ ആഹി. അം നടി. ആഗ് മാസം പതിനാം തിയതി എാ
സനാസിനികെളം അവിളി് ഒമി് ാർി. എാ ആാെളം ിവിെ
പീഡാസഹനേാട് േചർവ.

അവെട വാകൾ ഇെനയായി, 'ഞാൻ നിൾ് േവി െച തരണെമ് ൈദവം
ആഹി കാരെളാെം അഹിെടെ. ൈദവം നിെട മഹതെവിധം
എളിമം വിനയം ഉവരായിരിവിൻ.' മരണസമയ് മ സനാസിനികൾ അയാെട
ശരീരിൽ രിശടയാളം വര പതിവ് സനാസസഹിായി. ാരെയ അവർ
രിശിനാൽ വേാൾ അവൾ പറ, 'എിനാണ് നിൾ എെ ശരീരിൽ രിശ്
വരത്. എേയാ വർഷളായി ഞാെനെ ദയിൽ രിശിെന വഹിതാണ്.' അ്
ൈവേരം തെ സേഹാദരൻ ാൻെസ്േകാെയ കാണണെമ് ാര ആവശെ.
ാൻെസ്േകാ എിയേാൾ സേഹാദരി വളെര ീണിതയായിരിതായി ക. രാവിെല
ാൻെസ്േകാ റേപാവാൻ താെറേാൾ ര സേഹാദരിമാെരി ാര
വിളിെ് അറിയി. അേഹം തിരിെകെ് േനാേാൾ ർണ
ആേരാഗവതിയായിാണ് ാരെയ കത്. അവൾ തെ കിടയിൽ സേാഷേാെട
എേിരികയായി. സേഹാദരിമാർ് ആീയ ഉപേദശൾ നൽവാം എാവേരാം
വളെര ആനേാെട സംസാരിവാൻ ാര സമയം കെി. േശഷം തെ സാരാരന്
േനെര തിരി് അവൾ പാപൾ ഏപറ് സാരി. അെന കിടയിൽ
സേാഷവതിയായി എി് സർഗിേല് കകൾ ഉയർി അവൾ ാർനയിൽ
കി. ാൻെസ്േകാ തെ സേഹാദരിെട ശരീരിൽ െതാ േനാിയി് പറ- അവൾ
മരിിരി. എാവം വിചാരിത് അവൾ ആീയമായ ഒ അതിയിലായിരിെമാണ്.



എാൽ ൈവദാെട പരിേശാധനയിൽ അവൾ ഈ േലാക് നി് സർഗിേല്
യായായതായി മനിലായി. സകല സർഗീയ ം മാലാഖമാം അവെള സീകരിാനായി
കാിരികയായി. പരി ൈദവമാതാം സകലവിം അവെള സാഗതം െച.
അവെട ദയിൽ േയവിെ പീഡാസഹനെടം ശീകരണിെം അടയാളൾ
ഉായി. ാരെട ദയിൽ േയ ൾടിേയാടി രിശിൽ കിട പം ന്
വമായി െതളി കാണാം. േയ തെ രിമരണെ അവെട ദയിൽ പതിി
നൽകിയി. ദയിൽ കെിയ ഈ അതപം സനാസിമാെട നിർമാണമാെണ്
ശൾ പറ നട. െമാെ കാതിൽ ഈ വാർെയിയേാൾ കാരെട നിജിതി
പരിേശാധിവാനായി േഡാർമാെരം ൈദവശാാെരം ി അേഹം
െമാേഫാൽേായിെലി. ശാീയമായി വിവരണം നൽകാനാ അടയാളളായിി അവ
എായി അവെട ായ കെൽ. അവെട ശരീരിിൽ മ് പല അതകരമായ
അടയാളം കാണെി. ൈദവെ അേമൽ സ്േനഹിതിനാൽ അവെട ശരീരം
മനം ൈദവേാെടാായിതിെ അടയാളളായി അവ. ശരീരിൽ നി്
അതകരമായ ഗം റെിതിനാൽ മിൽ അടം െചുവാൻ ആർം മനവി.

എറ് വർഷൾ േശഷം ഇം ആ ശരീരം അകാതിരിത് ന് കാണാം. യാെതാ
ഭൗമികസഹായിെം പിൻബലം ടാെതയാണ് ഇം ാരെട ഭൗതികശരീരം
അകാതിരിത്. ഒരിൽ േയ ാര് തെ് ഉണിയ ഒ തടിഷണം നവവാൻ
ആവശെ. ഈ ദർശനെ അസരിെകാ് അവൾ അതിന് താറായി. ആ ഉണിയ
കിന് ിരമായി െവം ഒഴിവാം അവൾ മറി. റ ദിവസൾ േശഷം അത്
തളിർ, വളർ വതായി.അതിൽ നി് ലഭി െചറിയ േപാളള കാൾ ഉപേയാഗി്
ഇം സേഹാദരിമാർ ജപമാലാ്. േലാകം വ അഗീനിയൻ
സനാസഭവനളിൽ അയെകാവാൻ മാം ജപമാലകൾ അവർ ഈ ിൽ നിം
നിർിെ.നാമകരണ നടപടികൾ 1309ൽ, ാര മരി് ഒ വർഷം േപാം തിയതി
ൻേപ ആരംഭി. 1318ൽ അനൗേദാഗിക ഖാപനാെയിം 1881 ഡിസംബർ എാം
തിയതി ാരെട മധതയിൽ സംഭവി 300 ഓളം അതൾ വമായി പഠിതിന്
േശഷമാണ് ഔേദാഗിക ഖാപനായത്.

ാര ഒരിൽ ഇെന പറ ' എനി് രികൾ േവ എ ഞാൻ പറേാൾ ആം
എെ ശകാരിി. തീർയാം ഞാൻ രികൾ് േവി യാചികയാണ്. 'േയ ഇം
അഭവി േവദനകൾം ദിവകാണിൽ ഏൽേി വ നിനൾം
പരിഹാരമായി നെട േവദനകേളം സഹനേളം നാം കാവയ്േതേ. േയ നെാം
ഒ രിശ് വാാനം െചു്. അതിെന നിരസിാൽ അവിടെ പിാെല യാ െചുവാ
േയാഗതയാണ് നാം ഇാതാത്. സം രിെശ െകാ് അവിടെ
അഗമിവാനാണേാ അവി് നേാട് പറത്.

വി ാര, ഞൾേവി അേപിണേമ…


