
Athmaraksha.org

വിെട ജീവചരിം

സീയയിെല വി കാതറിൻ

കാതറിെ ംബം കഠിനമായ അാനിെടയാണ് കടേപായത്. താഴെ നിലകളി
റികളിൽ താമസം കളിലെ നിലയിൽ േജാലിലമായിായി അവെട ഭവനിെ
നിർാണം. ഒ ദിവസം കാതറിൻ തെ സേഹാദരിേയാെടാം േജാലിലനി്
മടകയായി. താഴ്വാര് ിതി െചു വി െഡാമിനിിെ
േദവാലയിനെിയേാൾ അവൾ് മേനാഹരമായ ഒ ദർശനം ഉായി. അവെട
ജീവിതിൽ വളെരേയെറ സാധീനം െചിയ ഒരഭവമായി അത്. വളെര മേനാഹരമായ ഒ
സിംഹാസനിൽ മാർാാെട തിവളണി് േയ സിഹിതനായിരി.
അവിെ ശിരിൽ മേനാഹരമായ ഒ കിരീടം ഉ്. ഈേശാെട അൽ
ശിഷാായി. എിം അവിെ  കാതറി േനെര തിരി. സ്േനഹ ആ
കകളിൽ നി കാശം എ വർിാം മതിയാവാതായി എാണ് ത
ദർശനെറി് കാതറിൻ പറത്. ഈേശാ തെ ൈകവശമി രിപെമ്
കാതറിെന ആശീർവദി. ആ വയമാായി അവെട ജീവിതിെല ഏം
മഹനീയമായ അഭവം ദർശനമായിാണ് ഇത് ചിീകരിെിരിത്. അവൾ തെ
കനകാതം പരി അെട ാദിൽ സമർി.

േയവിേനാ സ്േനഹിൽ അവെള വളർവാൻ അതിപരിയായി ആർാണ് സാധിക.
ശ്നെടം തിസികെടം നവിം േയവിേനാ സ്േനഹം െക പിടിേ
െതെനെയ് രിശി താെഴ നിൽ പരി അ അവൾ് കാണിെകാ.
ഈേശാേയാ സ്േനഹിൽ ഓേരാ വട് േാ വേാം പരി അ സ്േനഹ
മിഴികേളാെട അവെള േനാിനി. പരി ൈദവമാതാവിെ ിൽ നി് ഇകാരം ഒ
തി കാതറിൻ എതായി നാം കാ്. ''അ മാതാേവ എെ റകം
ബലഹീനതകം പരിഗണിാെത ൈദവമാരെ സിധിയിൽ കറയിാ ഒ മായി എെ
അ സമർിാം. അേയാം ഈേശാേയാം ഞാൻ വാാനം െചിരിേപാെല എെ
കനകാതം ൈദവമഹതിനായ് ഞാൻ സമർി.''ഈ ാർന ടർേാൾ പരി
അ അവൾ് തയായി. കാതറിെ കരം പിടി് േയവിെ ൈകകളിൽ ഏൽി.
അതൽ കാതറിൻ ിവിെ മണവാിയായി തെെ കതി. അാല്



സംബളിൽ നി െപൺികൾേപാം വിദാഭാസിനായി സ്ളിൽ
േപായിി. അതിനാൽ തെ കാതറി ലഭി വിദാഭാസം മായി.
വിശാസസംബമായ കാരളിൽ ികെള പരിശീലിിതിന് അാല് ഏം
അധികമായി ഉപേയാഗിിത് വർചിളായി. അവെട സഹായേാടിയാണ്
അടിാനപരമായ വിശാസസതെളറി അറിവ് കാതറിൻ സായമാിയത്.

കാതറിൻ തെ കനാകാതം ൈദവി സമർി വിവരം േകേാൾ ംബാംഗൾ
പരിാരായി. അവർ കാതറിെന ത തീമാനിൽ നി് പിൻമാതിനായ് ബവായ ഒ
വിെയ നിേയാഗി. ഈ ബവിേനാട് കാതറിൻ തെ ദയിെ ആഹം പെവ.
അവെട സഹായേാടി ഭൗതികവേളാം ലൗകികഖേളാം അവൾ യാ പറ.
അവെട മേനാഹരമായ ടി റികം സനാസജീവിതിനായ് തെെ ഒകം െച.
കാതറിൻ സനാസജീവിതം തിരെതിൽ ംബാംഗൾ എതിർ് വളെര
ശമായി.സനാസജീവിതേാ അവെട അഭിചി ഒഴിവാതിനായി വിപരമായി
സമയം ചിലവഴിതിം ാർിതി സൗകരൾ അവർ എമാി.ര
സേഹാദരെട ശാരീരികപീഡനൾേപാം അവൾ് സഹിേി വ. മാഷിക
പരിഗണനേപാം അവർ അവേളാ കാണിി. േവദനകട ആ രാിയിൽ അവൾെാ
ദർശനായി. എാ സഭകെടം ാപകർ അവൾ് തരായി. ഒ വട് ിൽ നി
വി േഡാമിനി് അവേളാ പറ. മകെള, ഭയെേടാ, നീ ഞെട സനാസ വം
തീർയാം സീകരിം.

തനിായ ഈ ദർശനെറിം ഈേശാ േവി തെ ജീവിതം സമർിവാ
അവെട ആഹെറിം അവൾ വീം മാതാപിതാേളാട് സംസാരി. വിവാഹം കഴിാെത
േയവി േവി ജീവിതം സമർി് താൻ ജീവിെകാാെമ് അവൾ പറ. വീിൽനി്
റാിയാം തെ തീമാനിൽ നി് വതിചലിാൻ താൻ ഇെിെ അവൾ
അറിയി. ി മാമാണ് തെ ജീവിതിന് മതിയായവൻ എവൾ അറിി. അവസാനം
അവെട ആഹിന് വഴാൻ പിതാവ് തീമാനി. റ ദിവസൾ് ് അേഹിം
അതകരമായ ഒ അഭവായി. ാർിെകാി കാതറിെ റിയിേല് കട
െച അേഹം ഒ ദർശനം ക. കാതറിെ ശിരികളിൽ ഒ ാവ് പറിറ.
അതൽ ംബാംഗേളാട് അവെട ആഹിെനതിനിൽെത് അേഹം കൽപി.

േഡാമിനിൻ സനാസസഭയിൽ േചവാ അവെട ആഹം ഫലമണിതിന് വീം
അവൾ് കാിരിേി വ. അവസാനം അെട അവാദം വാി അവൾ േഡാമിനിൻ
സനാസസേഹാദരിമാെട അേല് േപാവാൻ താറായി.അവാദം വാവാൻ േപായ
അവെട അ സാധമെ് സേഹാദരിമാർ അറിയിതായിാണ് വീിൽ പറത്. എാൽ
അദിവസം കാതറിന് തരമായി േരാഗം ബാധികം അവൾ മരണിെ വിെലകം
െച. ിെ ജീവൻ തിരിെകിിയാൽ അവെള ൈദവിന് സമർിാൻ താറാെണ് ആ
അ േനർ േനർ.ആദം സനാസിനിമാർ കാതറിെന സീകരിവാൻ വിസതിവാായ
കാരണം അവൾ അതിരിയാെണതായി. എാൽ തരമായ ഈ േരാഗം ബാധി
അവെട സൗരിന് േകാം സംഭവിിതിനാൽ സനാസിനികൾ അവെള സീകരിവാൻ
താറായി. അതികഠിനമായ േലാഭനെട നാകളായി പിീട്. തിെട ശികൾ
തം പേരാമായി അവെട ജീവിതിൽ ആമണം നടി.

ഒ ദിവസം മേനാഹരമായ വമായി രനാെയാ വാവ് അവെട അെലി. ആ
വൾ സീകരിവാൻ മനസിൽ ആഹം ജനിേത അവൾ പറ. ഇ, എനിിത്
നിഷിമാണ്. ആ തീമാനം എ നിമിഷം വാവ് അതനായി. ഓ സ്േനഹ മണവാളാ,
ഞാനെയ മാേമ ആഹിിെവ് അേറിയാമേാ. ഇേാൾ എെ
സഹായിനണേയണേമ. ഇതായി േലാഭനസമയ അവെട ാർന.
േലാഭനെട നവിൽ അവെട സ്േനഹ അം തമായി അവെള
സഹായിവാെനമായി. സർീയേളാെടാം തിെട ശികളിൽനി് അവെള



മറപിടിവാൻ പരി അം അവൾേവി ഇറിവ. േയവിെ പൽ നി
സ്േനഹസാനമായിാം പരി ൈദവമാതാവ് പലേാം തയാക.
പതിവിായിെിം േഡാമിനിൻ ാം സഭയിൽ കാതറിൻ ദാരിം കനകാതം
അസരണം തളായി സീകരി. സയം ഒ റിയിൽ ായിികമായി അവൾ
കഴിടി. ദിവസം തവണ സയം ഹരിമായി. ഉറെമാഴി് രാിെട യാമളിൽ
അവൾ ാർനയിൽ കി. വർഷേാളം കഠിനമായ തപരകളിെടയായി അവെട
സാരം.

റം േലാകമായി യാെതാ ബമിാ ആ നാകളിൽ ഈേശാം പരി ൈദവമാതാം
അവെള നിരരം സർശി. പിതാവിെ സ്േനഹെറിം സർഗീയകാരെളറിം അവർ
അവേളാട് സംസാരി. വീേപായ മാലാഖമാം ഈ സർഗീയ ആനിന് വിഘാതമാെയി.
ഷി ശൾെകാ് അവർ കാതറി ാർനാജീവിതെ ശലെാൻ മി. തിെട
സാധീനെള പരാജയെതി മാർെളറി് ദിവനാഥേനാട് േചാദിേാൾ
അവി് ഇകാരം പറ - രിെശക. ഞാൻ വഹിേപാെല രിശ് വഹികം
സഹനെള സമർികം െചുക. തിയ്െതിെര ഏം ശമായ ആധമാണത്.
കാരണം രിശാണ് തിെയ പരാജയെിയത്. േലാഭനെടം പീഡനേടം നവിൽ
ൈദവസാിധേബാധം നെടാതിരിാം അെന അവെയ അതിജീവിാം അവി്
അവെള ഉദ്േബാധിി. വായിാൻ പഠിണെമ ആഹേാെട അവൾ അതിേവി
കഠിനമായി മിെവിം സാധിി. ഒരിൽ അവൾ ഈേശാേയാട് പരാതി പറ. ഞാെനാ
വിിയായിരിണെമാണ് അവിെ ആഹെമിൽ ഞാനതിം താറാണ്. അാ പം
നീതെ എെ പഠിിക. വംനാകളിൽ കാതറിൻ അതകരമായി വായിവാൻ പഠി.
ഒരിം അവൾ് എതാനാമായിി. മേനാഹരം ഗഹനമായ അവെട ആശയൾ
ന് ഇ് ലഭമാത് അവൾ പറെകാ് മവെരെാ് എതിിതാണ്.

സഭാപാരംഗത എതലിേലയർ എറിയിാ വിയാണ് കാതറിൻ.
വായിവാ കഴിവ് ലഭിേതാടി അവെട ജീവിതം തൽ സേാഷകരമായി.
ാർനകം മം കിൽ േനാി െചാവാം അെന സനാസജീവിതിെ ഭാഗമായ
യാമർനകളിൽ പെകാവാം അതിെട അവൾ് വഴിെയാി. ാർനാസമയ്
വിം മാലാഖമാം അവെട െട ാർിവാെനിയി. മറിയിെട േയവിെ
പെലവാനാണ് സകലം അവെള ഉദ്േബാധിിത്. മറിയം കാതറിെന ൈകപിടി്
േയവിെ പെലിം. േയമാ ബിൽ വിൽ വീഴാെത ിത്
പരി അയാണ്. കാരണം േയവിെ ഇം അനിം അതിൽ തലായി
അറിയാവർ ആമിേാ. േയ അവെട കരളിൽ സ്േനഹിെ തീകമായ
േമാതിരമണിയി. എെ വിവാഹം േയമായി നടെെവം സർഗിെല
വിവാഹവിിെനേവാളം ഈ ബം വിലിാെത കാിെമം അവൾ
പറമായി. അതൽ തെ ദിവമണവാളേനാട് അവൾ സകലകാരിം ആേലാചന
േചാദിടി. േയവിെ സേാഷമാെത തനി് യാെതാ സേാഷമിെ് അവൾ
ഖാപി.

സീയയിെല പാവെവരിൽ പാവെവെട അെലി സ്േനഹം പവകയായി
പിീട് അവെട ജീവിത ലം. ഈ െചറിയവരിൽ ഒവ െചേാൾ േയവിന്
െചെകാതായി അവൾ് അഭവെ. തരമായ റിക േരാഗികെള പരിചരിവാൻ
ആമിാ അവ വേാൾ അതിനായി ിിറക എേാം കാതറിനായി.
േരാഗികെള പരിചരിവാനായി കാതറിൻ താറായ വിവരം അവെട അെട
കാതിെലിയേാൾ അവർ് അത് താാതിം അധികമായി. 'േ നീ ഒ
േരാഗിയാത് കാവാൻ ഈ അ് കഴിയി' ആ അ കനീേരാെട പറ. കാതറിൻ
ൈധരേാെട മപടി നൽകി 'അേ ഞാൻ ഷിത് േരാഗികെളയ,
േയവിെനയാണ്.' അവി് ഒരിം എെ ൈകവികയി. അധികം താമസിയാെത കാതറിെ
ൈകകളിം കാകളിം െവ പാകൾ തെ ടി. മാരകമായ ആ േരാഗിെ



ടം. എാൽ താൻ ഷിെകാി േരാഗികൾ േരാഗിനടിമയായി മരിേാൾ
അവെട പഴയ സൗരിേലം സൗഖിേലം കാതറിൻ തിരിവ. സീയയിൽ
അവെട ഖാതി പടർ. എാവർം അവെട ാർനാ സഹായം േവണം. ൈദവം അവൾ
പറാൽ േകൾെമതായി അവർായി ഉറ്. അേനകർ അവെട വിിെയം
ാനെം കിയേാം, ധാരാളം ശം അവൾായി. െവളിപാകം
രഹസം ലഭിി വിദാഭാസമിാ കാതറിെ ജീവിതിേനെര ആമണം
മായി. അവൾ് ലഭിി അറികൾ പിശാചിൽ നിാെണ് ചിലർ പറപരി.
ദിവസം ദിവകാണം സീകരിി കാതറിൻ വിിരം ഈേശാെയ
സീകരിതിേശഷം ഗാഢമാെയാ അതിയിൽ ലയിെമാെ അഭിനയമായി അവർ
ി. പലേാം ൈദവാലയിൽ നി് അവൾ ബലം േയാഗി് റാെ.
അധികാരികെട പൽ ഇരം ആേരാപണെളിെയിം അവെട വിിയിം മഹായ
ജീവിതിം അവർ അതിശയികയാായത്.

വളെര വിനാെയാ ൈവദികെന അവെട സാരാരം ആാികപിതാമായി
നൽകെ. അേഹിെ മഹനീയമായ ഇടെപടൽ ലം കാതറിെ ഖാതി സീയയിൽ നി്
റേം സരിവാൻ ടി. ആദകാല് ഈ ൈവദികം ചില സംശയൾ കാതറിെ
കാരിൽ േതാിയി. എിം േയതെ അവെട സംവാദെട ഇടയിൽ തെ്
എാം അേഹിന് വമാിനൽകിയി. പിീട് ഈ ൈവദികനാണ് കാതറിെ
ആശയം ാനം നിറ വചകം വിശാസികൾ് ലഭമാതിൽ വലിയ പവഹിത്.
ഒ ദിവസം േയ കാതറിന് തനായി ര കിരീടൾ അവൾ് സാനി. ഒ്
സർണിേം മെാ് കൾ െകാ് നിർിം. ഏതാണ് േവെത് േചാദിേാൾ
കാതറിൻ കൾ െകാത് തിരെ. േയ പറ 'നിെ തിരെ്
നായിരി. മിയിൽ നീ കൾ നിറ കിരീടമാണ് അണിെതിം സർഗിൽ
നിതമായി വർണകിരീടമണിം'.

അവെട ആീയ പിതാവായ ഫാ. െറൺഡ് ഒരിൽ സേഹാദരിമാർേവി ദിവബലിയർി്
ാർികയായി. െപെ് കാതറിൻ അഭൗമികമാെയാ അതിയിലായി. അേഹിെ
വാകളിൽ സർഗം ദർശിേപാ അഭവമായി കാതറിെ ഖ്. െപെ് അവൾ
നിലവീണ് പിട. സേഹാദരിമാം ഫാദർ െറം എാണ് സംഭവിെതറിയാെത
വിഷമി. കാതറിൻ പതിെയ ിൻേമൽ നി. എി് അേഹേാട് പറ 'ഫാദർ,
എനിിേാൾ കർാവിെ തിറികൾ ലഭിിരി.'േവദനകൾ അവൾ അഭവിെിം,
ശരീരിൽ വമായ അടയാളായിി. അതൽ ഏ വർഷേ്
ദിവകാണമാെത മെാം അവൾ ഭിി. ഈ ഏ വർഷം സാധാരണ വികെളേാെല
ഊർസലയായി തെയാണ് കാതറിൻ കാണെത്. അവെട ജീവിതിെല മഹനീയ
കൾ പലം എതെത് ഇാലഘിലാണ്. ആേരാഗപരമായ യാെതാ വിഷമതകം
അാല് അവൾ കടിിിമി. ഏം േവദനാജനകമായി അവൾ് ഇാല്
അഭവെത് അദിനം വി ർബാന സീകരിതി അവാദം
നിേഷധിെതായി. വി ബലിമേധ അവൾ അൾാരയിേല് േനാി
നിർതിയടമായി.

പിീട് ിഗറി പതിെനാാമൻ പാ േതക അമതിയിെട അദിനം വി ർബാന
സീകരിവാ അവാദം അവൾ് നൽകായി.വി ബലിമേധ
അാഴസമയ് േയ തെ ശിഷൻമാർ് അം വിഭജിനൽം അവർ അ വാി
ഭിം അവൾ വമായി കി. അതകരമായ ആീയാതിയിൽ അവൾ ആ
നിമിഷളിൽ ലയിെപാമായി. ആാെള വിേവചിറിതിം ാർന
ആവശവർേവി ാർിതി േതക വരം കാതറിന് ലഭിി.
വായിവാൻ സാധിിെിം കാതറിന് എവാൻ അറിമായിി. അവെട കകം
കം മവർ് പറെകാ് എതിിതാണ്. ധാരാളം വികൾ ഒേര സമയം പല
വിഷയെളറി് എതിെാിിം പലം അവെട ചികൾെാം എതിെയവാൻ



വളെര കെിെവ് ചരിം സാി. ആവശമിാ ഒ വാം അവളിൽനിം
വി. ആവശെതാം അവൾ വിേപാമി. സഭയിൽ നേവാാനിം ഉണർവിമായി
എാണ് െചേത് എ കാണിെകാ് പിതാൻമാർം മാർാേപാം അവൾ
കകളയമായി. പരി പിതാവിേനാ അവെട വിശത അസാധാരണമായി.

പരി പിതാവിെനതിെര വർിവർ ആീയ മരണിന്
വിധിെവരാെണായി കാതറിെ പം.പരി പിതാവിന് അവൾ വളെര സ്േനഹം
നിറ കകൾ എമായി. സം പിതാവിേനാ സംസാരി സാതേാം
സ്േനഹേാ അവെട കകൾ ഇം ഖാതമാണ്. പരി പിതാവ് അതിെനാെ
മപടിം നൽകിയി. ാൻസിെല, അവിേാണിൽ പരി പിതാവിെന കാവാനായി
1376 ൽ കാതറിൻ േപായി. നാമാസേാളം അവൾ അവിേാണിൽ താമസി.
കേാലിാസഭെട എാലെം വലിയ ശ്നളിൽ തീമാനമാതിന് ഇതിടയാി.
റവർഷളായി പരി പിതാവിെ സിംഹാസനം േറാമിൽ നി് അവിേാണിേല്
മാിയി. മാർാ അവിേാണിൽ നി് വീം േറാമിേല് താമസം മാറി. ിഗറി
പതിെനാാമേശഷം പായായ അർബൻ ആറാമൻ പാ ഇാരിൽ വളെര കാർശം
കാണി. തെ കർിനാൾ സംഘിൽ ഒ ് െമാെനേാം ഉൾെിയി. അതിൽ
തിേഷധി് ് കർിനാൾ സംഘം മെാ മാർാെയ തിരെ. കാതറിൻ
േനരെതെ വചിി വലിയ ഭിത് ഇവിെട ടം റികയായി. ശ്നം
തരമായേാൾ പരി പിതാവ് കാതറിെന േറാമിേല് വിളിി. തിസംഘേാട്
സംസാരിവാൻ കാതറിേനാട് പരി പിതാവ് നിർേദശി. അവെട ാനം നിറ വാകൾ
ഏവർം േചാദനം നൽതായി. ൈദവിെ ശിയിൽ ആയിവാം മഷെട
ബലഹീനമായ ശിയിൽ ആയം വാതിരിവാം അവൾ അവെര ഉദ്േബാധിി.

തിസികളിൽ മനതളരാെത ൈദവേാെടാം അതിെന സമീപികയാണ്
വിജയിേല മാർം. ൈദവേാെടാം സമീപിിെിൽ ശ്നൾ ശ്നളായി
നിലനിൽകം നിരരം ന് അസതാകം െചും. അവെട അവസാന
നാകളിൽ ാർനകളിൽ നാം ഉയർേകൾ വിലാപമികാരമാണ്. സഭെട ഐകിം
ിതിം േവി എെ ആാവിെന അ് ബലിയായി സീകരിണേമ. എെ ദയം
ശരീരം ആാം അ് എെകാക. അെനി് തതാെത എനിെാണ് അേ്
തവാത്.അയായ സഭെയ ജീവൻ െകാം സ്േനഹിവാൻ അവൾ താറായി.
മരണേശഷം തെ ാർനകളിൽ സഭെട ഐകം ിതിം ഉായിരിെമ് അവൾ
അധികാരികൾ് ഉറ് നൽകി. പിീ അവെട ജീവിതം േരാഗിെം കാടിെം
ആയി. ഒ വർഷേാളം േരാഗിണിയായി ജീവിതിേശഷം തെ നിതസാനം
വാവാനായി അവൾ യായായി. അവെട ജീവിതം സഭെട നം വിജയിം േവി
സമർിെ ജീവിതമായി.

1461 ലാണ് കാതറിൻ വിെട ഗണിേലയർെത്. 1970 ൽ പരി പിതാവ് േപാൾ
ആറാമൻ പാ അവെള േവദപാരംഗതയായി ഖാപി. േയമായി ഇേമൽ ആഴമായ ബം
ാപിവാൻ കഴി കാതറിൻ, വളെരേയെറ സ്േനഹികം ജീവൻ ബലിയായിെകാകം
െചത് സഭ േവിയായി. ിവിേനാ സ്േനഹം സഭേയാ സ്േനഹെ
വളർ. വിദാഭാസമിാ, എവാനറിയാ കാതറിൻ േവദപാരംഗതരായ  ീകളിൽ
ഒരാളായി സഭയിൽ ഉയർെത് എേയാ േമാണ്. ൈദവം ത ാനം മഷർ
ആർി അറിവിേനാൾ എേയാ മഹരം വിശിമാണ്.

വി കാതറിൻ, ഞൾേവി അേപിണേമ…


