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മ േലഖനൾ

െവവിളികെള േനരിടാൻ വതലറ് ജിസ് രൻ േജാസഫ് നൽ
പാഠൾ

ആവിശാസം നിയദാർഢം രി ിം േകാടതി ജിസ് രൻ
േജാസഫിെ വാകൾ് വിദാർികൾ ആദരേവാെട കാേതാർ. െവവിളികെട
അതിജീവനെറി് െപിി അീസി വിദാഭവൻ സ്ളിെല വിദാർികേളാട്
സംവദികയായി, ജിസ്. േഡാ എ പി െജ അൾ കലാമിെ ാഭാഷണെള
ൻനിർി സംസാരി ജിസിെ വാകൾ ഇാലഘളിൽ ഏെറ സം.

െവവിളികെള ഭയവരാണ് മിവം. ചിലർ ശ്നളിൽ ഭയ് പിേാ് േപാം
മചിലർ ശ്നെള േനരിടാൻ േതത് വഴികൾ. എാൽ െവവിളികെള
വഴികളിെടം വഴികളിെടമ േനരിേടത് എാണ് ജിസ് രൻ
േജാസഫിെ ഉപേദശം.

പിെ എെന? അതി് ഉരം. ഇെ തലറയിൽ പലേാം േജാലി,
പഠനവിഷയൾ, ഇവെയാെയാണ് െവവിളികെട ധാനേഹ. ഇരം
ചലസിെന സീകരിണം. ശരിയായ രീതിയിൽ ശരിയായ ദിശയിൽ കാരൾ
മനിലാി വർിാൽ ഏത് തിസികെളം തരണം െചാം. പഠി
അരെള, െവവിലികെള അഭിഖീകരി ജീവിതിലാണ് നാം
േയാഗിേത്. െവവിളികെള എിൽ തരണം െചാൻ ആദം േവത് ഏത്
സാഹചരിം േാേപാകാ ഒ ആേവശമാണ്. കഴിവിെ പരമാവധി െച്
േനടിെയെമ ഢനിയം.

കഠിനാധാനം ഢനിയം ൈദവാഹമാണ് ജീവിിൽ േവ  കാരൾ.
ഇവയിൽ ൈദവാഹമാണ് ഏം ധാനം. ഒ ിരിചൽ േഫർേമഷൻ ഇെ
തലറ് ആവശമാണ്. ൈദവിെ ഒ പ് ജീവിതിെ എാ േമഖലകളിം എാ
സാഹചരളിം ഉൾെേിയിരി. നത് ചിിാൻ നത് പറയാൻ ന്
വർിാൻ ൈദവം നിൽ ഉായിരിണം.



തിയ തലറ ഇ് ഏെറ ിേണം മെാ തല്. െട
തിരെാണ് ആ തലം. ന െള തിരെവർം ന കൾ
വായിവർം ഒ പരിധിവെര െവവിളികെള എിൽ തരണം െച് േറാൻ
സാധിം. ഇരം തിരെകളാണ് പലേാം ഒവെന ന കാകളിേലം
കാാകളിേലം നയിത്. ജീവിതിൽ അപകമായ കാരൽ
സംഭവിാതിരിാൻ നെ സഹായിത് ഈ കാകം കാാകമാണ്.
െവവിളികെള തരണം െചാൻ പാ അവ പലേാം സാംസ്കാരികമായ
തകർയിേലം ൈവകാരികപരമായ അപകതയിേലം നെ നയിാൻ ഇടയാം.
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