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േലഖനം - സാാെ വർനൾ

സവർഗൈലംഗീകത ഏയ്ഡ്സിന് കാരണമാെമ് ൈവദശാം

േബാൺ അേമരിയിെല ഏം േപേക ആപികളിെലാിൽ 30 വർഷമായി േജാലി
െചി ശ േറാളജി് േഡാ. േപാൾ ചർ് ആേരാഗപരമായ കാരണളാൽ
സവർഗാരാഗം അപകടകരെമ് ഖാപിതിന് േജാലിയിൽ നി റായി.
സവർഗാരാഗ ആയിരണിന് േരാഗികെള ഒ േറാളജി് എ നിലയിൽ
പരിേശാധികം ചികിികം െചതിെ െവളിിലാണ് അേഹം തെ നിരീണൾ
നടിയെതിം ആം ആ ശം േകൾാൺ◌ായി.

ത് വർഷെ തെ േജാലിിടയിൽ ധാരാളം സവർഗാരാഗികെളം വത ൈലംഗീക
താൽപരവെരം ചികിിതിെ െവളിിൽ സവർഗാരാഗം എയ്ഡ്സ് േപാ
മാരകേരാഗൾം മ ൈലംഗീകേരാഗൾം സഭാവ വതിയാനൾം കാരണമാം എ്
െതളികൾ സഹിതം ഖാപിതിനാണ് േഡാ.േപാൾ ചർ് റാെത്.

േബത് ഇാേയൽ ഡീനസ് െമഡിൽ െസറാണ് (BIDMC) ത തീമാനെമത്.
എൽജിബിി കണിിെട സംഭാവനകൾ സീകരി മാേനജ്െമി കീഴിൽ തെ െമഡിൽ
ധാർികത് യാെതാ വീം വരാെത എാ േരാഗികെളം ഒേപാെല പരിേശാധികം
ചികിികം െച ഒ േഡാറായി േപാൾ. പേ, അത് ആേരാഗകരമെ അഭിായം
റപറ നാൾ തൽ മാേനജ്െമ് അേഹെ േവയാവാൻ ടി. പലയാവർി
അേഹിന് ഇെമയിലിെട സവർഗവിവാഹെറി അഭിായൾ അയെകാ്
മപടിായി കാിതിേശഷമാണ് മാേനജ്െമ് ഈ തീമാനെമത്. മപടികളിൽ
തികം നി്പമാം യാെതാ വിേവചനം ടാെത സവർഗാരാഗം ആേരാഗപരമായി
അന വണതയ എ രീതിയിലാണ് തികരണൺ◌ായത്. ഈ മപടികൾ െതളിവായി
സീകരിായി റാൽ.

ഹാർഡാർഡ് െമഡിൽ സ്ൾ ടീിംഗ് േഹാിം വർഷളായി .എസ്. നസ് ആ് േവൾഡ്
റിേാർ് കാരം അേമരിയിെല െബ് േഹാിമായി ഈ ആപിയിൽ 30 വർഷം
േജാലിെച േഡാ.േപാൾ അതിഗനായ േറാളജിായിാണ് അറിയെിത്. എാൽ



ആപിെട േനതിൽ നടവി േഗ ൈഡ് റാലികൾം േകാൺഫറൻകൾം
ഒം അേഹം പെിി. തെ ൈവദശാ പരിാനമസരി് സവർഗാരാഗം
ആേരാഗകരമ എ നിലപാട് തെയായി അേഹം റപറത്. നാകളായി
സവർഗാരാഗ ജീവിതരീതി നയി അേനകെര ചികിിാം അവർ് എയ്ഡ്സ് േപാ
മാരകേരാഗൾ വത് േനരി് കാണാം അവസരം ലഭിെകാൺ◌ായി ഇത്. ഒ
േഡാെറ നിലയിൽ അത് േാാഹിിെതിെനതിരായി അേഹം. സമാനമായ
ൈവദശാ ശാഖകെളം പഠനെളം അേഹം േമാ് െചുകം െചി. ആിയിം
െമക്സിേായിം െമഡിൽ കാംകൾ നടിം ഇരം ജീവിതരീതികളിെല അപാകത
അേഹം കൺെ◌ിയി. അേനകം പാവെവെരം നിർധനെരം സൗജനമായി
ചികിിാം അേഹം സമയം കൺെ◌ിയി.

തെ നിലപാകൾ ശമായ െതളികം അേഹിെ പായി. എാൽ
ആപിെട പണലഭത എൽജിബിി േപാ സംഘടനകളിൽ നിായതിനാൽ
അപിയാറാം വയിൽ േഡാ. േപാൾ ചർിെ േജാലി നെെവ് മാമ, മൺരൾ
വിള േഡാറായി അേഹെ ആപി അധിതർ ഖാപികം െച.

 


