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െനാേവന

വി.െസബാേനാസിെ െനാേവന-St Sebastian

ാരംഭ ഗാനം 
(നിതസഹായ നാേഥ- എ രീതി) 

വിനായ താതാ 
െസബാേനാസ് ണാാേവ 
പാദതാരിലണം 
മെള കാിടേണ

ിവിൻ ധീരസാി 
വിശാസ സംരകാ 
പാരി മാകേയ
മാേമകീടേണ

വിേശഷ ൈചതനിൽ 
നിതം വളർീവാൻ 
വ നാം ണാതാതാ 
ഞൾായ് ാർിേണ 

ാരംഭ ാർന

സർവനകെടം നിേപമായ ദിവ ഈേശാെയ, അതഭിേയാം ർ മനേാം െട അെയ
 ഞൾ തിാരാധി. മഹത േവദസാിം തീത നിറ അായ േഷിതമായ
വി.െസബാേനാസിെന ഞൾ് മനായി നൽകിയതിെന ഓർ് അേ് ഞൾ സ്േതാം
െചു. നിഹീനരായ മഷർ  അേ അളവററ സ്േനഹെ അവഗണി് അെയ്െതിരായി െതറ
െചതിേനം അേ നാമെ നിിതിേനം ഓർ ഞൾ പാപി. പാപികെട
മാനസാരം ആഹി ദിവരകാ ഇതാ ഞൾ അേേല് പിിരിവ വഴിെതററിയ



ആിൻിെയ അേനഷി ദിവ ഇടയാ, ർനായ മകെന വാലേാെട ത ന പിതാേവ,
ഞെള ൈകവിടാെത അെട  തിരാൽ കകി വിീകരിണേമ. നിഹീനരായ ഞൾേവി
 തിരാൽ കകി വിീകരിേണ. നിഹീനരായ ഞൾവി തിദയം റിെടാൻ
തിമനായ അേസ്േനഹേം കണേയം റി്  പാപ ർണൾ നിറ ഞെട ദയെള
മാി അെയ മാം സ്േനഹിാം അേ് ിയ മളായിരിാം പ െചണേമ.
സ്േനഹപിതാേവ വി.െസബാേനാവഴിയായി ഞൾ  അർി ാർന അ്  കണാർവം
സീകരി് ഞെള അഹിണേമ. ആേൻ 1 സ. 1 ന. 1 ി.

മാർന

വി േവദസാിം തിസഭെട അഭിമാനം വാധികെള നീിളവമായ വി.െസബാേനാസ്
അേ മം വഴിയായി ലഭി നിരവധിയായ   അഹൾ് ഞൾ നി പറ. അെട
സംഗാം സാതകകളാം അേനകം േപെര സതസഭയിേല് ആനയിവാൻ തിമനായേാ.
ൈദവസിധിയിൽ അേ േതകമായ മ ശിയാൽ അ്  അേനകെട ശാരീരികം
 ആീയമായ േരാഗെള സൗഖമാാം  േതകമായി ഞൾിേാൾ ഏററം ആവശമായിരി
ഈ അഹം... ( ഇവിെട ആവശം പറക) സാധികിതിന് അെട ശരീരിൽ ളകയറിയ
അകെട േയാഗതയാൽ പരമകാണികെ ിൽ അ് മം വഹിണെമ് അേയാ ഞൾ
അേപി. 1 സർ. 1 ന, 1 ി. 

സഹ ാർന
ൈദവ സിധിയിൽ ഞെട മനായ വി െസബാേനാേസ എാവർം േവി
ാർിണേമ. ബലഹീനെര ശിെകം  :ഖിതെര ആശസിികം െചണേമ. ഞെട
സംരകം പരിപാലകമായ ൈദവേമ, തിസഭാ സംരകനായ വി െസബാേനാസിെ
േയാഗതകെള പരിഗണി് ആ വിെ മം വഴിയായി ഞെട ആവശളിൽ അേ സഹായം
ലഭിതി പ നൽകണേമ. ആേൻ. 

ിനിയ

കർാേവ അഹിണേമ
മിശിഹാേയ അഹിണേമ
കർാേവ അഹിണേമ
മിശിഹാെയ ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാെയ ഞെട ാർന ൈകെാേമ

സർനായ പിതാവായ ൈദവേമ 
ഞെള അഹിണേമ
േലാകരകനായ നായ ൈദവേമ
ഞെള അഹിണേമ
പരിാാവായ ൈദവേമ
ഞെള അഹിണേമ
ഏകൈദവമായ പരി ീതേമ
ഞെള അഹിണേമ
പരി മറിയേമ 
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഞെട പിതാവായ വി െസബാനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അേപിവർ് എം സഹായമ  വി. െസബാനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സം ജനനാൽ നർേബാന എ നഗരെ േലാകസിമാിയ വി. െസബാേനാേസ



ഞൾേവി അേപിണേമ
സതവിശാസെ തി പീഡയഭവിവർ് സഹായം െചുതിനായി പാള േസവനം നടിയ വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അേനകം അവിശാസികെള സതെവളിിേല് ആനയി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
പീഡകൾ നിമിം ചലികളായവെര യഥാർ വിശാസിൽ ഉറി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
വചനാം വർിയാം സാക നൽകിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സതെ തി പീഡകൾ സഹിവർ് ൈധരം െകാ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
േവദസാികെട പീഡകളിം മരണിം ബലം സഹായമായി വി.െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഭി നിറ വചനളാൽ അേനകെട ദയിൽ ൈദവസ്േനഹം ജലിി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
വിശാസികൾ സഹായമായി േറാമാ ചവർിെട പടലവനായി ൈദവപയാൽ ഉയർെ
വി.െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
വി രിശിെ  അടയാളാൽ തളർവാതെ നീിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ബധിരെര ഖെിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അേനക വാധികെള ശമിി ആേരാഗം  നൽകിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
പാളയിൽ വാപരിിം ചരിൽ വിളിയി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഈേശാേയാ സ്േനഹെതി ചവർിെട സ്േനഹെം ാനമാനേളം തജിവനായ വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സതവിശാസം നിമിം മരണിന് വിധിെവനായ വി. െസബാേനാേസ, അേനകം അകളാൽ
എെവനായ  വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അൾ ഏററതിനാൽ മരിവെനേാെല ഉേപിെ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ജീവൻ പിരിയാെത വീം രാജസിധിയിൽ െച് വിശാസികെള ഉപവിതിൽ രാജാവിെന ശാസി വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
രാജകൽപനയാൽ െകെ കേഠാരമായ അടികളാൽ മരണെ ൈകവരി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഒ ഭിായ െവളിപാടിൽ കാരം മഹാജതേയാെട അടെ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സർരാജിൽ സേർവശരനാൽ അതമഹിമ േവദസാിിരീടം ധരിിെ വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സകല ിാനികൾം ദയനിറ പിതാവായ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
േലാകിെ പാപൾ നീ ദിവാടായ ഈേശാതരാേന
കർാേവ, ഞെട   പാപൾ മിണേമ
േലാകിെ പാപൾ നീ ദിവാടായ ഈേശാതരാേന



കർാേവ ഞെട ാർന േകൾണേമ
േലാകിെ പാപൾ നീ ദിവാടായ ഈേശാതരാേന
കർാേവ, ഞെള അഹിണേമ.  

ാർിാം
സകലനസപിയായിരി സേർവശരാ, കർാേവ, അേ ദാസനായ വി. െസബാേനാസിന്
വണം െചു അേ മെട ബലഹീനതെയം െതറകെളം പേയാെട േനാണേമ. ഞെട
പാപൾ ലം വിരി കതകെള നീി വി. െസബാേനാസിെ  മതയാൽ ഞൾ
അേപി അഹൾ ഞൾ നൽമാറാകണെമ് നിതമായി ജീവി വാ പിതാം ം
പരിാാമായ അേയാ ഞൾ അേപി.

സമാപന ാർന

നർബാേനാ എ നഗരിൽ ജനി് വീേരാചിതമായ വിശസജീവിതം നയികം ിവിന് സാം വഹി്
അേനകായിരെള സതവിശാസിൽ ഉറി് കഠിനമായ പീഡകൾ സഹി് രസാി ടിടിയ വി.
െസബാേനാേസ, പാപികെട േരാഗികമായ ഞൾ േവി ാർിണേമ, സതവിശാസിൽ
 നിം വതിചലി്  മജീവിതം നയി ഞെട ഉദാസീനത ഞൾ മനിലാ.
പാപസാഹചരളിൽ നി ർമായി വിമാറി വിശാസജീവിതം നയിതിന്  േവ അഹം
അെട ാർനവഴിയായി ഞൾ് ലഭിവാൻ ഇടയാണേമ. പിശാചിെ ഉപവളിൽ നിം
സാംമികേരാഗളിൽ നിം  ഞൾ രാപിതി അഹം അവഴിയായി ഞൾ
ലഭിവാൻ ാർിണേമ. ഞേളം ഞെട ംബെം നാടിെനം സാംമികേരാഗളിൽ
നിം അേ മതയാൽ കാ പരിപാലിണേമ. േതകമായി ഞൾിേാൾ ഏററം
ആവശമായിരി  ഈ അഹൾ.......... പരമപിതാവിൽ നിം ലഭി ത് ഞൾ് സമാധാനം
സഹായം നൽകണെമ് അേയാ ഞൾ അേപി. ആേൻ 
(1 സർ, 1 ന, 1 ി.) 

സമാപനഗാനം
(നിതവിയാം...എ രീതി)

സ്േനഹസപനാം ൈദവിൻ ദാസേന
ണാ െസബാേനാേസ 
നിൻണ പാദം വണ ഞൾ 
നിേയാെടെം േമാദാൽ 

തിെതിരായി ധീരമായി േപാരാടി 
മിതിൽ മാക നൽകി 
വിശാസം കാവാൻ രസാിയായ്
മർതർ് മാകയായി എം 
മർതർ മാകയായി 

സാർത വിെം േനർവഴി കെാൻ 
ഞൾ നീ ണയാ 
സ്േനഹിൽ ജീവിതം നിതം നയിവാൻ 
നൽവരേമകേണ താതാ എം 
നൽവരേമകേണ  താതാ 

േറാായിെല വി േവദസാി എ അറിയെ വി.െസബാേനാസിേനാ ഭി എ.ഡി. 268 തൽ
ചരിി. സാംമിക േരാഗളിൽ നിം ര ാപിതിന് േലാകെമാ ഭർ
വി.െസബാേനാസിെ മാം  േത. േകരളിം സാംമിേരാഗളിൽനി േമാചനം



 ലഭിതിന് വിേനാട് ാരികം ക് ( അ്) എികം െചുക
സർവസാധാരണമാണ്. പാവെവർ് ആയമായി ജീവികം തർഹമായി പാളേസവനം
നിർവഹികം  െചിെിം ിാനിയാെണ ഏക കാരണാൽ അതി കഠിനമായ വിധതതിൽ
പീഡിി അേഹെ വധി. 

വീേരാചിതമായി രസാിതം വരി വി.െസബാേനാസിെ മാം വഴി ധാരാളം അഹൾ
ാപിവാൻ ഈ െനാേവന സഹായകരമാകെ. 


