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ഈേശാെട തിദയിെ വണമാസം: ൺ 23

ഈേശാമിശിഹാെട ദിവദയിൽ കാണെ രിശിെ സാരം 
ദിവരിതാവായ ഈേശാമിശിഹാ ഒരിൽ വാെ മർരീാ എ ണവതി
തെ് 'മഷേര സ്േനഹി ദയം ഇതാ' എ്! അളിെ. ഇെന
റ കാണി ദിവദയിൽ ഒ രിം ഒ ൾടിം ദയമിൽ ഒ റിം
ദയി ം കാശം ഉായി. ഇവയായി ഈ ദിവദയിെ
ആഭരണൾ. ഇേദിനം ഈേശാെട പരി ദയിൽ കാണെ രിശിെ
സാരം എെ് അൽപം വിചിനം െചാം. ജീവിതകാലം വം മിശിഹാ്
രികളാെത ലൗകികമായ യാെതാ സേാഷം ഉായിി. സജനം ഈ
ദിവരകെന ൈകെാിാെയ മാമ, സകലവിധ പീഡകം അപമാനം
നൽത് ടർ െകാിരി. 

ഈേശാ പലാവശം വാലെതാം ഃഖസാഗരിൽ കിയതാം
വിേശഷിൽ പലഭാഗളിം ചിി. ദിവരിതാവിെ ദയിെല
ഇളം നാഡികെട അടികം മഷവർെതി ീവാേമൽ മരിവാൻ
ഇടവതിെനറിായി. അവി്! നേാ സ്േനഹെതി
ഇയധികമായ പീഡകം രിമരണം അഭവിത് േപാെല, തെ ഈ കഠിന
പീഢകെളം അനമായ സ്േനഹെം ഓർവർ േവി ഇനിം
സാധമായിാൽ ഇതിലധികമായ പീഡകൾ അഭവിാൻ താറായിരിെവ് ഈ
ദിവദയിൽ കാണെ രിശ് നെ പഠിി. അതിനാൽ കർാവിെ
ദിവദയെ സ്േനഹിാനഹി ആാേള! നിൾ ഈ ദിവദയിെല
ആശകേളം േവദനകെളം ധാനി അവിെ രികൾ കാരണമായിരി
സകല ഷ് വർികെളം തജി്, നിെള അല ികം െഞം



ഈ ഉമപിതാവിെ ദയി ി വതിനായി സനേാെട സഹികം
െചെകാ് ഈേശാെട പിാെല െചവാൻ യത്നിവിൻ. 

ജപം 
ീവാമരിേൽ ിിടയിൽ ാൽ ിറെ അവസാന ി
െട എനിായി ചിിയ പ നിറ ഈേശാെട ദിവദയേമ! അേ പരി
ദയിൽ കാണെ ആ രിശ് എെ കഠിന പാപളാൽ ഉായതാെണ ഞാൻ
അസരി പറ. എെ നിഹീനതയാം പാപാം ണെ ഈേശാെട
തിദയേമ! ഞാൻ മരിതി ് എെേമൽ ദയയായിരിേണേമ. കർാേവ!
ഞാൻ മരിതി ് എെ പാപെള ഓർ് മനാപെതിം അവ
തതായ പരിഹാരം െച് അിൽ നി ാപിതിം അേ എം ഃഖകരമായ
രിമരണെറി് എെ ദയാർവം ൺപാർളണേമ. 
 

 

ാർന 
കർാേവ, അേ മണവാിയായ തിഭ ർസാതം െകാേളണേമ.
ഞെട പിതാവായ പരി പാാെയ സംരിണേമ. എാവം അേ ഏക
സതസഭെയ അറി് ഏക ഇടയെ കീഴാതിന് േവഗിൽ ഇടവണേമ!
നിർഭാഗ പാപികെടേമൽ പയായിരിേണേമ. അഹിെ അയായ മറിയേമ,
ദിവദയിൻ നാേഥ! ഞാൻ അേപിം ആഹിമായ സകല വരം
അേ ശമായ മതയിൽ ശരണെ് അ വഴിയായി ലഭിെമ് ർമായി
ഉറിരി. ആേൻ. (3 സർ. 3 ന. 3 ി.) 
സാശീലം ദയ എളിമവമായ ഈേശാെയ! ഞെട ദയം അേ ദയം
േപാെല ആണേമ. 

ഈേശാമിശിഹാെട തിദയ ിനിയ 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! അഹിണേമ. 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന ൈകെാണേമ. 

"ഞെള അഹിണേമ" എ് ഏ െചാക
ആകാശളിലിരി ബാവാതരാേന, 
േലാകരിതാവായ ൻ തരാേന, 
ഹാദദശാ തരാേന, 
ഏകസപമായിരി  ിതേമ, 
നിതപിതാവിൻ മാരനായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
കനാീ മാതാവിെ തിദരിൽ പരിാപിയാൽ ഉവാെ ഈേശാെട
തിദയേമ, 
ൈദവവചനേാ കാതലായ വിധിൽ ഒിിരി ഈേശാെട തിദയേമ, 
അനമഹിമ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ൈദവിെ പരി ആലയമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
അതതെ ടാരമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 



ൈദവഭവനം േമാവാതിമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ജലിെരി സ്േനഹാഗ്നിളയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നീതിെടം സ്േനഹിെം നിധിയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നം, സ്േനഹം നിറ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണെടം ആഴമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല! കം എം േയാഗമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണവാൻമാെടം ആനമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട പാപൾ െപാണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെള അഹിണേമ. 

ാർിാം 
സർവശമായ നിതമായ സേർവശരാ! അേ എം ിയ െ
തിദയേം പാപികെട േപർായി അേഹം അേ കാ െവ തികെളം
പാപപരിഹാരെളം ഓർ അേ പെയ യാചിവർ ൈദവമായ
ഹാദദശാെട ഐകിൽ നിതമായി നിേാെട ജീവി വാ അേ
നായ ഈേശാമിശിഹാെട നാമിൽ പവനായി െപാതി നൽകിയളണേമ.
ആേൻ. 

 

തജപം 
എെ രെട അടിാനമായ ദിവദയിൻ രിേശ! ഞാൻ നിെ ആരാധി. 

സൽിയ 
നിന് ഇ േനരി രികെള ന മേയാെട സഹിെ തി
െച െകാൾക. 
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