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ഈേശാെട തിദയിെ വണമാസം: ൺ 1

ഈേശാെട ദിവദയെ േതക വിധിൽ വിതിെ രഹസം 
ൈദവനായ മിശിഹാ മഷാവതാരം െചെവത് സംശയം ടാെത
അംഗീകരിേ ഒ വിശാസ രഹസമാണ്. അതകരമായ അവിെ ഈ
ിയാൽ ിവിെ ദിവദയം ൈദവ സഭാവേാ ഗാഢമായി േചർിരി.
തിമിം ിവിെ ദയം ൈദവിക ദയം തെയാണ്. ിനാഥ രവിധ
സഭാവ്. ൈദവസഭാവം മഷസഭാവം. ഈേശാ ൈദവമായിരിയാൽ
സർിൽ മാലാഖമാം സർവാസികം െചു ആരാധനാ തിസ്േതാൾ
മിയിൽ അിവാൻ മഷർ കെ്. 

ൈദവികം മാഷികമായ സഭാവൾ അിൽ ഒേചർിരിയാൽ സേഹാദരം
സ്േനഹിതമായ അവിെ സമീപം തീേയാം സ്േനഹേാം ടി നാം
അേതാവശമാണ്. ഈ ദിവദയെ സമീപിവാം ൈദവിെ
ദയേാട് സംഭാഷണം നടാമായി നാം സമീപിിെിൽ എമാം ഭയഭി
ബമാനാദരകൾ ദർശിിമായി. 
ഈ ദിവദയിൽ സകല നിേപം ൈദവതിെ ർതം സമമായി
അടിയിരി. ഇതിനാൽ ഈേശാമിശിഹാെട ദിവദയെ ആരാധിത്
അതം ഉചിതമായിരി. നാവശമായം നാം ആഹിമായ സകല
നകം ഈ ദിവദയിെ അഹം നിറ സിധിയിൽ
േബാധിിാതാണ്. മാനസികമായ േവദനകളാം സംശയളാം
പീഡിിെെവിൽ 'അാനിവം ഭാരം വഹിവം എെ അൽ
വവിൻ' എ്! അവിെ ദിവദയം നേാട് പറ. 



ദാരിാം നിാപമാനളാം നാം! െഞെെവിൽ േലാകസൗഭാഗം
ബമാനം നിാരെളം നിതര ാപികയാണ് ഏം ധാനമായ
കാരെമം ഈ ദിവദയം നെം ഹിിം. നെട ംബ ജീവിതിൽ
അസമാധാനം അസിം കലഹവാസനം കളിയാെവിൽ ഈേശാെട
തിദയിെ കാണം അേപിണം. അേാൾ ഈ ദിവദയിെ
അഹം ധാരാളമായി നെട ഭവനളിൽ ഉാം. ഈേശാെട ദിവദയം സകല
നിേപെടം അഹെടം ഒരിം വാ ഉറവയാെണ ഓർ നെ
ൈധരെ. 
ആകയാൽ ഈേശാെട തിദയിെ േനെര ഭി ആാേവ, നിന്
ആവശമായിരി എാ ആാികം ലൗകികമായ നകം ലഭിതിന് ഈ
മാസാരംഭിൽ തെ ഈേശാെട പരി ദയേാട് നിതകനകം
അമേലാവമായ മറിയിെ വിമലദയം വഴിയായി അേപി സാധിതി
മിക. ഈ മാസിൽ െചു സകല ഭതം ആഹിം
അേപിമായ കാരൾ ലഭിതിനായി നിേയാഗികം െചു. 

ജപം 
അനന സപിയായ സേർവശരാ, ഈേശാെട ദിവദയം വഴിയായി
അേപികെയം ഈ ദിവദയം വഴിയായി അേപി സകലം
ലഭിെമം വി മർരീാേയാട് അ് വാാനം െചവേാ. അെട അന
താപിൻ ാെക ഞാൻ സാാംഗണാമം െചു. എെ ജീവിതകാലം വം
ഞാൻ അേ ദിവെന അറിതിം സ്േനഹിതിം േതകമായി ഈ
മാസിൽ വി മർരീാെട മാകെയ അകരിതിം അഹം
െചളണേമ. എെ ൈദവേമ! അിൽ നി ബമാനം, ഐശരം ആദിയായവ
ഞാൻ ഇിി. അെട ദിവനാദം എാവം അറിതിം എായിടം
തിെതിം അേ ദിവനായ ഈേശാ ജനദയളിൽ ഭരണം
നടതിം മാേമ ഞാൻ ആഹി. 

ാർന 
കർാേവ, അേ മണവാിയായ തിഭ ർസാതം െകാേളണേമ.
ഞെട പിതാവായ പരി പാാെയ സംരിണേമ. എാവം അേ ഏക
സതസഭെയ അറി് ഏക ഇടയെ കീഴാതിന് േവഗിൽ ഇടവണേമ!
നിർഭാഗ പാപികെടേമൽ പയായിരിേണേമ. അഹിെ അയായ മറിയേമ,
ദിവദയിൻ നാേഥ! ഞാൻ അേപിം ആഹിമായ സകല വരം
അേ ശമായ മതയിൽ ശരണെ് അ വഴിയായി ലഭിെമ് ർമായി
ഉറിരി. ആേൻ. (3 സർ. 3 ന. 3 ി.) 
സാശീലം ദയ എളിമവമായ ഈേശാെയ! ഞെട ദയം അേ ദയം
േപാെല ആണേമ. 

ഈേശാമിശിഹാെട തിദയ ിനിയ 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! അഹിണേമ. 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന ൈകെാണേമ. 

"ഞെള അഹിണേമ" എ് ഏ െചാക



ആകാശളിലിരി ബാവാതരാേന, 
േലാകരിതാവായ ൻ തരാേന, 
ഹാദദശാ തരാേന, 
ഏകസപമായിരി  ിതേമ, 
നിതപിതാവിൻ മാരനായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
കനാീ മാതാവിെ തിദരിൽ പരിാപിയാൽ ഉവാെ ഈേശാെട
തിദയേമ, 
ൈദവവചനേാ കാതലായ വിധിൽ ഒിിരി ഈേശാെട തിദയേമ, 
അനമഹിമ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ൈദവിെ പരി ആലയമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
അതതെ ടാരമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ൈദവഭവനം േമാവാതിമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ജലിെരി സ്േനഹാഗ്നിളയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നീതിെടം സ്േനഹിെം നിധിയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നം, സ്േനഹം നിറ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണെടം ആഴമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല! കം എം േയാഗമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണവാൻമാെടം ആനമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട പാപൾ െപാണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെള അഹിണേമ. 

ാർിാം 
സർവശമായ നിതമായ സേർവശരാ! അേ എം ിയ െ
തിദയേം പാപികെട േപർായി അേഹം അേ കാ െവ തികെളം
പാപപരിഹാരെളം ഓർ അേ പെയ യാചിവർ ൈദവമായ
ഹാദദശാെട ഐകിൽ നിതമായി നിേാെട ജീവി വാ അേ
നായ ഈേശാമിശിഹാെട നാമിൽ പവനായി െപാതി നൽകിയളണേമ.
ആേൻ. 

തജപം 
ഈേശാെട തിദയേമ! ഞെടേമൽ അലിവായിരിണേമ. 

സൽിയ 
ഈ മാസിൽ ദിവദയി േവി െചാൻ ഉേശി ഭതൾ നിയി
വിശതേയാെട നിറേവക. 
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