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േയ നാമിെ ശി - ഫാ.േസവർ ഖാൻ വായിൽ

േയ എ നാമിെ േതകതകൾ

േയ എ നാമിെ േതകതകൾ 
1.പിതാവായ ൈദവം നൽകിയ നാമമാണ് േയനാമം
'നീ ഗർഭം ധരി് ഒ െന സവിം നീ അവന് േയ എ േപരിടണം.' (ാ.1:31).
സാധാരണയായി ഒ  ജനി് ആേണാ െപേാ എ തിരിറിതി േശഷം നാം ിന്
േപരി. എാൽ േയവിെ കാരിൽ എാണ് സംവിത്? ഈേശാ മാതാവിെ ഉദരിൽ
ജെമതിന്  തെ 'നീ അവന് േയ എ േപരിടണം'  എ ൈദവം നിർബം
പിടികയാണ്. േയ എ േപര് കപിടിത് മാതാേവാ യൗേസിതാേവാ അവെട
ബളിൽ ആെരിേമാ ആയിി. പിേയാ പിതാവായ ൈദവം തെയാണ്. പിതാവായ
ൈദവിെ ദയിൽ എാ മഷർംേവി പിതാവ് പെി നൽകിയ നാമമാണ്
േയ എ നാമം. രാജാാം ചവർികം ഭരണടം പല ാനം
ഏകാധിപതികം ൈസനി ശികം ഈ നാമെ ട മാാൻ ഒെായി പരിമിി്.
എാൽ അവെരാം തകർ് നാമാവേശഷമായി. േയ എ നാമം ജനേകാടികെള ആേവശം
െകാളളി ഇം ഉയർ നിൽ.
 
 
2.എാ നാമിം ഉപരിയായ നാമം േയനാമം
ആകയാൽ ൈദവം അവെന അതധികം ഉയർി. എാ നാമൾം ഉപരിയായ നാമം നൽകം
െച (ഫിലി.2:9). േയ എ നാമി കളിൽ അധികാരളള േവെറാ നാമം സർിം
മിയിം പാതാളിം ഇ. എെാൽ പിതാവിെ ഇനാമമായ േയ എ നാമിെ
ിൽ ഈ പിളള സകലം കൾ മടണെമ് ൈദവപിതാവ് ആഹി.
'പിതാേവ, ആെട നാമെ മഹതെണേമ! അേാൾ സർിൽനി് ഒ
സരായി:ഞാൻ മഹതെിയിരി. ഇനിം മഹതെം' (േയാഹ.12:28)
 
 
3.േയ എ നാമം -പിശാൾ െഞിവിറ നാമം 
'എപിരേപം സേാഷേാെട തിരിവ പറ കർാേവ, നിെ നാമിൽ
പിശാൾേപാം ഞൾ് കീഴ്െ' (ാ.10.17). ഈേശാ തെ ശിഷാെര



ഈരേപരായി താൻ േപാകാനിരി എാ പണളിേലം നാിൻറളിേലം അയ.
അവർേപായി േയ പറേപാെല െച; സംഗി, ാർി, ജനെ ഒി. അവെട
ഷയിൽ എപിരേപം ക ഒ യഥാർം അവർ തിരിവ് േയവിേനാട് പറ:
'നിെ നാമിൽ പിശാൾ േപാം ഞൾ് കീഴ്െ'.അേാൾ േയ അവേരാ പറ.
പിശാൾ നിൾ കീഴ്െക മാമ െചത്. അവൻ ഇടിമിൽേപാെല, ണേനരം
െകാ്  അവെ േകാെകാളളിൽ നി് െപാിവീക തെ െച. 'അവൻ പറ:
സാാൻ സർിൽനി് ഇടിമിൽേപാെല നിപതി ഞാൻ ക'(ാ.10.18). ഞാം
നിം േയവിെ നാമിൽ ാിേാൾ വചനം സംഗിേാൾ സാാൻ ഇടിമിൽ
േപാെല നിലം പതി. സാാെന വീ നാമമാണ് േയനാമം. അെകാ് േയനാമം
ഉപേയാഗിാതിരിാൻ സാാൻ നെട മനകെള വതിചലിിം. നിെട
ംബിൽനി്, ഇടവകയിൽനി്, േദശനി് സാാൻ ഇടിമിൽേപാെല വീ തകരാൻ
'േയ', എ നാമം ശിയായി ഉപേയാഗിക. േയവിെ നാമം ഏപറക േനനാമെ
തി പാകൾ പാടി ാർി. േയാഹാൻ പറ: േരാ, നിെ നാമിൽ പിശാെള
റാ ഒരാെള ഞൾ ക.. അവൻ ഞേളാെടാം നിെ അഗഹിാെകാ
ഞൾ അവെന തട. േയ പറ: അവെന തടേയ, എെാൽ, നിൾ്
എതിരിാവൻ നിെട ഭാഗാണ്. (ാ.9:49-50). മാേാദീസാ ാ
ഒരാളാെണിൽേപാം േയിവിെന ദയംെകാ് കർാം നാഥമായി അംഗീകരി്
ആരാധിാൽ, േയവിെന വിശസിാൽ, ആ വി ആാപിാം േയനാമിൽ പിശാച്
പാലായനം െചും. അതിനാൽ സദാ േയനാമം ഉപേയാഗിക. '...പൗേലാസിെന ഇത്
അസഹെി. അവൻ തിരി് അവളിെല ആാവിേനാ പറ; അവളിൽനി റ
േപാകാൻ േയിവിെ നാമിൽ നിേാ ഞാൻ ആാപി' (അ.16:18).
ഇവിെടെയാം കാ േതകത, േയവിെ നാമിൽ കൽിാൽ തൽഷണം സാാൻ
വിേപാ. ണേനരേേപാം പിീട് അവൻ പിടിനിൽാൻ സാധിി. 'അവർ
കഫർണാമിൽ എി. സാബ ദിവസം അവൻ സിനേഗാഗിൽ േവശി പഠിി. അവെ
േബാധനിൽ അവർ വിയഭരിതരായി. കാരണം, നിയമെരേാെലയ,
അധികാരളളവെനേാെലയാണ്. അവൻ പഠിിത്. അാാ ബാധി ഒവൻ അവിെട
ഉായി. അവൻ അലറി; നസറായനാെയ േയേവ, നീ എിന് ഞെട കാരിൽ
ഇടെ? ഞെള നശിിാനാേണാ നീ വിരിത് നീ ആരാെണ് എനിറിയാം
ൈദവിെ പരിൻ. േയ അവെന ശാസി; നിനായിരിക; അവെനവി് നീ
റവക. അാാവ് അവെന തളളിവീിയി് ഉസരിൽ അലറിെാ റ വ.
എാവം അതെ പരരം പറ. ഇെത്? അധികാരേാെടളള തിയ
േബാധനേമാ? അാേളാേപാം അവൻ ആാപി; അവ അസരികം
െചു'(മർേാസ് 1:21-27) േയവിെ സാിിൽ പിശാച് െഞിവിറകയാണ്.
അേതേപാെലതെ േയനാമം ഉപേയാഗിേാെഴാം പിശാച് െഞിവിറ.
'ചിതറിെവർ വചനം സംഗിെകാ് ി സരി പീലിേാസ് സമരിയായിെല ഒ
നഗരിൽ െച് അവിെടളളവേരാ ിവിെനി േഘാഷി. പീലിേാസിെ  വാകകൾ
േകൾകം അവൻ വർി അടയാളൾ കാകം െച ജനം അവൻ പറ
കാരൾ ഏകമനേാെട ി. എെാൽ, അാാൾ തൾ ആേവശിിവെര
വി് ഉിൽ നിലവിളിെകാ റേപായി അേനകം തളർവാത േരാഗികം ടാം ഖം
ാപി'(അ.8:4-8). ഭയംടെത േയനാമം ഉപേയാഗിക. േയിവിെന
േഘാഷിിടനി് പിശാൾ ഭയെ് ഓടിേാ.
 
 
4. സർിെ വാതിൽ റ നാമം-േയനാമം. 
നിൾ എെ നാമിൽ പിതാവിേനാ േചാദിെതം അവി നിൾ നൽം (േയാഹ.
15.16). സർിെ വാതിൽ റ നാമമാണ് േയ എ നാമം. നാമം ാർിേാൾ
േയനാമിൽ ാർിണം. പിതാവിെ സിധിയിേല് ന് േനരി് േവശനം നൽ
നാമമാണ് േയനാമം. മാതാവിെേയാ, വിാെടേയാ മാെടം നാമില. േയവിെ
നാമിലാണ് നാം ൈദവേാ ാർിേത്. '...സതം സതമായി ഞാൻ നിേളാ
പറ: നിൾ എെ നാമിൽ പിതാവിേനാ േചദിെതം അവി നിൾ നൽം'



(േയാഹ.16:23). നിൾ എെ നാമിൽ ആവശെെതം പിതാ നിൽ
മഹതെടാേൻവി ഞാൻ വർി. (േയാഹ.14:13). എെ നാമിൽ നിൾ എേാട്
എെിം േചദിാൽ ഞാന െച തം'(േയാഹ.14:14). േയവിേനാട് ാർിേാം
േയവിെ  നാമിൽ ാിാൻ ഈ വചനളിെട േയ നെ പഠിി. ഈ
നാമെറി് തലായി പഠിിത് േയ തെയാണ്. അതിനാൽ നാം ാർിേാൾ
േയ നാമിൽ ാർിണം. ഉദാഹരണിന് ഒ കാൻസർ േരാഗിേവി
ാർിേാൾ േയവിെ നാമിൽ കാൻസർ വിേപാകെ എ് പറ് ാർിണം.
ഖഭാരം നിറ ഒ വി ാർിേാൾ േയവിെ നാമിൽ :ഖം വിേപാകെ എ്
പറ് ാർിണം.
 
 
5. ൈദവമളാ നാമം-േയനാമം. 
തെ സീകരിവർെാം, തെ  നാമിൽ വിശസിവർെാം, ൈദവമളാകാൻ അവൻ
കഴി നൽകി (േയാഹ.1:12). പാപിൽ ജീവി ഒ വി തെ ജീവിതകാല് കർാവായ
േയവിെനറി് േക്, േയവിെ രിമരണെറി് അറി്, േയ എെ
പാപൾടി അവിെ ശരീരിൽ ഏെെവം േയവിെ രിമരണാൽ എെ
എാ പാപം മിെെവം വിശസി്, അതപി് പാപൾ ഏപറ്,അവ
ഉേപി് േയവിെന സം ജീവിതിെ കർാവായി ഒ വി സീകരിാൽ അേഹം ഒ
ൈദവൈപതലിെ ാനേ് ഉയകയാണ്. ഇ വായി എെ സേഹാദരാ, സേഹാദരീ
നീ നിെ ജീവിതിൽ സതിൽ േയവിെന സീകരിിേാ? അേതാ  ജഡകാരം ജീവി
വിയാേണാ നീ? ജഡികസഭാവമസരി് ജീവിവൻ ആീയന. അവൻ ൈദവേാട്
ശതയിൽ കഴി. 'ജഡിക താൽരളിൽ കിയിരി മന് ൈദവിെ ശവാണ്.
അ ൈദവിെ നിയമി കീഴ്െി;കീഴ്െടാൻ  അതി സാധികമി. ജഡിക
വണതകളസരി് ജീവിവർ ൈദവെ സാദിിക സാധമ' (േറാമ.8:7-8).
എാൽ ഒ വി പരിാാവിെ സഹായാൽ േയവിെനറി് േക്, വിശസി്
േയവിെന സം രിതാവായി സീകരിാൽ, വചനം പഠിി: അവൻ ജീവെന
സമാിയിരി. 'െന സമാിയവൻ ജീവെന സമാിയിരി. ൈദവെന
സമാാവ ജീവൻ ഇ' (1േയാഹ.5:12). േയ തെ തെ പരസജീവിത കാല്
ഇാരെറി് പഠിിി്. 'ഏകസതൈദവമായ അവിെം അ് അയ
േയിവിെനം അറിക എതാണ് നിതജീവൻ'(േയാഹ 17:3). നിൽ വിശസിവ
നിതജീവൻ ലഭി. എാൽ െന അസരിാവൻ ജീവൻ ദർശികയി. ൈദവേകാപം
അവെ േമൽ ഉ് (േയാഹ 3:36). േയവിെന വിശസിക േയവിെന ഏപറക. നിെ
ആാവിെ നിതത ഭമാക. 'അവർ ജനി രിൽനിേാ
ശാരിരികാഭിലാഷിൽനിേാ ഷെ ഇയിൽനിേാ അാ, ൈദവിൽ നിേ' (േയാഹ.
1:13). ചിി േനാക. നാം വീം ജനിത് േയവിെ നാിെ േയാഗതെകാാണ്.
േയവിെ നാമിൽ നി റെ വവരാ നാം. 'േയിവിളള നിെട
ജീവിതിെ ഉറവിടം അവിാണ്. ൈദവം അവെന ന ാനം നീതിം വിീകരണം
പരിാണം ആിയിരി'(െകാറി. 1:30). േയവിെനാമിൽ നിവിതാണ്
ൈദവൈപതൽ എ നെട അിതം. േയവിെ നാമം വഹിവാളള നിേയാഗം ന്.
കർാവിെ നാമം നീ വഹി കാേാൾ േലാകിളള സകല മഷം നിെ
ഭയെം. (നിയ.28:10).
 
 
6. പാപേമാചനം നൽ നാമം-േയനാമം.
'അവൾ ഒ െന സവിം നീ അവന് േയ എ് േപരിടണം. എെാൽ, അവൻ തെ
ജനെ അവെട പാപളിൽനി േമാചിിം' (മാ.1:21). ൈദവതൻ തെ സം
അഭിായമ ഇവിെട െവളിെത്. പിതാവായ ൈദവം േയവിെനറി് പറയാൻ ഏൽി
താണ് 'അവൻ തെ ജനെ  അവെട പാപളിൽ നി േമാചിിം' എളളത്. പിതാവിെ
ഈ സേശമാണ് തൻ യൗേസിതാവിേനാട് ഖാപിത്. േയ പാപേമാചകമാണ്. നീ ഇ
പാപിൽ മരിെകാിരികയാേണാ? .േയേവ...എവിളി കരക. ൈദവം നിന്



രയിേലളള അതാപം തം. അവനിൽ വിശസി എാവം അവെ നാമംവഴി
പാപേമാചനം േനെമ വാചകൻമാർ അവെനറി സാെ (അ 10:43).
േയവിെ നാമിൽ ന് പാപേമാചന്. ഒ വി തെ ജീവിതിൽ േയവിെന തെ
രകഷകനായി അംഗീകരി് കർാവായി ആരാധി് തെ പാപൾ ഏപറാേൽയവിെ
നാമിൽ അവന് പാപമ്. 'ന് പാപമിെ നാം പറാൽ അത്
ആാവനയാം; അേാൾ നിൽ സതമിെ വം. എാൽ നാം പാപൾ
ഏപറെിൽ, അവൻ വിശം നീതിമാമാകയാൽ, പാപൾ മികം എാ
അനീതികളിം നി നെ ീകരികം െചും (േയാഹ.1:8:9). എെ മേള, നിൾ
പാപം െചാതിരിേതിനാണ് ഞാൻ ഇവ നിൾെത്. എാൽ, ആെരിം പാപം
െചാനിടയായാൽെ പിതാവിെ സിധിയിൽ ന് ഒ മധ്. നീതിമാനായ
േയി. അവൻ നെട പാപൾ പരിഹാരബലിയാണ്; നെട മാമ േലാകം
വേം പാപൾ്'(േയാഹ.1:8:9). 'മേള, ഞാൻ നിൾ എ അവെ
നാമെതി നിെട പാപൾ മിെിരി'(1 േയാഹ.2:12). 'ഇനി നീ എി
കാിരി? എേ് സ്നാനം 
സീകരിക. അവെ നാമം വിളിേപിെകാ് നിെ പാപൾ കകികളക'(അ.22:16). 
 
 
7.േരാഗശാി നൽ നാമം-േയനാമം. 
പേാസ് പറ െവളളിേയാ സർേമാ  എെ ൈകയിലി. എനിളള ഞാൻ നിന ത.
നസറായനായ േയിവിെ നാമിൽ എേ് നടക (അ.3:6) പേാം േയാഹാം
ാർിവാനായി ൈദവാലയിേല് േപാേാൾ രകവാടിെൽവ് ജനാ ടനായ
ഒവൻ ഭിയാചി.. പേാസ് അവെന ിേനാി. ഉടെന പേാസിെ ദയിൽ
േയവിെ നാമിളള വിശാസം ഉണർ..... പേാസ് ൈധരർവം പറ നായനായ
േയവിെ നാമിൽ എേ് നടക...അവെ നാമിളള വിശാസം ലം, അവെ
നാമമാണ് നിൾ കാകം അറികം െചു ഈ മഷെന ഖെിയത്. അവനിളള
വിശാസമാണ് നിെട ിൽവ് ഈ മഷ ർ ആേരാഗം ദാനം െചത്. (അ.3:16)
േയവിെ നാമിളള േബാധം വിശാസം വളരണം, േയനാമിളള േബാധം
വിശാസം നിൽ വളർ ാപിതിനസരി് ഈ നാമം നെട ജീവിതമായി ബെ
എാിേേമം ഒരധികാരമായി മാം. അേാലാെര അവർ തെട മധിൽ നിർി
ഇെന േചാദി: എധികാരാലാണ്, അഥവാ ആെട നാമിലാണ് നിൾ ഇ
വർിത്?  അേാൾ പരിാാവിനാൽ നിറ് പേാസ് അവേരാ പറ:
ഭരണാധികാരികേള, ജനമാണികേള, ഒ േരാഗി ഞൾ െച ഒ സിെയറിാണ്,
എ മാർപേയാഗി ഞൾ ആ മഷെന ഖെിെയതിെനറിാണ്, ഞൾ
ഇ വിചാരണ െചെെതിൽ, നിം ഇാേയൽ ജനം വം ഇതറിിരിെ.
നിൾ രിശിൽ തറ െകാകം മരിവിരൽനി ൈദവം ഉയിർികം െച നായനായ
േയിവിെ നാമിലാണ് ഈ മഷൻ ഖം ാപി് നിെട ിൽ നിൽത്' (
അ. 4:7-10) ജനാ ടനായവൻ സൗഖം ാപിേാൾ അസ്േതാലാർ വിചാരണ
െചെകയാണ്. അധികാരികം ജനമാണികം നിയമം സേളി് അവേരാട്
േചാദികയാണ്: എ് അധികാരിലാണ് നിൾ ഇ െചുത്? േയവിെ നാമം അ
വിശസി് സീകരിവർ് ഒരധികാരമായി മാം- എാിേംേമളള അധികാരം. 'പേാസ്
ി സരിതിനിടയിൽ ലിദായിെല വിെട അെലി. അവെട ഐെനയാസ്
എെാവെന അവൻ കി. അവൻ എ വർഷമായി തളർവാതം പിടിെപ്
േരാഗശയിലായി. പേാസ് അവേനാട് പറ; ഐെനയാെസ, േയാി നിെ
ഖെ. എേ് നിെ കിട ക. ഉടൻതെ അവൻ എേ'( അ. 9:32-34).
ആദിമ സഭാസഹം ഒമി് ടിയിേാെഴാം േയവിെ നാമിൽ വൻ കാരൾ
സംഭവിതിേവി അവർ ാർിമായി. 'അവിെ പരി ദാസനായ േയവിെ
നാമിൽ േരാഗശാിം, അടയാളം, അതം സംഭവിതിനായി അവിെ
ൈകകൾ നീണേമ. അവിെ വചനം ർ ൈധരേാെട സംഗിാൻ ഈ ദാസെര
അഹിണേമ. ാർന കഴിേാൾ അവർ സേളിി ലം ി.
അവെരാവം പരിാാവിനാൽ രിതരായി ൈദവവചനം ൈധരർവം സംഗി'( അ.



40:30-31). േയവിെ നാമിൽ അതം അടയാളം േരാഗശാികം ആദിമസഭെട
ദയിൽ നിറനി അഭവമാണ്. 'മാികവിദ നടിെാി ശിമേയാൻ
എെാവൻ ആ നഗരിായി. അവൻ വം ഭാവി് സമരിയാേദശെ വിയിി.
െചറിയവർ തൽ വലിയവർ വരെര എാവം അവൻ പറേകി. അവർ പറ;
മഹാശി എ വിളിെ ൈദവശിതെയാണ് ഈ മഷൻ. ദീർഘകാലമായി മാിക
വിദകൾെകാ് അവെര വിയിിിതിനാലാണ് എാവം അവെന ി േപാത്.
എാൽ, ൈദവരാജെറിം േയിവിെ നാമെറിം പീലിേാസ്
സംഗിേാൾ ീ-ഷ േഭദെമേന എാവം വിശസി് ാനസ്നാനം സീകരി.
ശിമേയാൻേപാം വിശസി. അവൻ ാനസ്നാനം സീകരി് പീലിേാസിെ െടേർ.
സംഭവിെകാി അടയാളം വലിയ അത ികം ക് അവൻ
ആരഭരിതനായി'(അ. 8:9-13).
 
 
8.രളള ഏകനാമം-േയനാമം. 
'ആകാശി കീെഴ  മഷെട ഇടയിൽ ന രേവി മെാ നാമം നൽകെിി'.
(അ 4:12). ൈദവവചനം വളെര വമായി പഠിി. മഷരളള ഏകനാമമാണ്
േയനാമം. മാരിം രയി. 'അവെ നാമിൽ വിജാതിയർതാശവം' (മാ.12:21).
'കർാവിെ നാമം വിളിേപിവർ ര ാപിം' (േജാേയൽ2:32).
നാം വിശാസേാെട വിളിേപി് ര ാപിാൻ സർം ന നൽകിയിളള
രനാമമാണ് േയനാമം...'...കർാവായ േയവിൽ വിശസിക; നീം നിെ ംബം
രാപിം' (അ.16:31). നിൽ വിശസിവ നിതജീവൻ ലഭി. എാൽ െന
അസരിാവൻ ജീവൻ ദർശികയി. ൈദവേകാപം അവെേമൽ ഉ്.(േയാഹ.3:36).
'ിവിെന  കർാവായി നിെട ദയിൽ ജിവിൻ. നിൾളള താശെയി
വിശദീകരണം ആവശെ ഏവേരാം മപടി പറയാൻ സദാ സരായിരിവിൻ'
(1പേാ.3:15). േയ എ വിം േയ എ നാമം ര; ഒാണ്. േയ എ നാമം
വിശാസേാെട ഉപേയാഗിിട് േയ എ വിെട സാിം ഉ്. വിശസിക.
നിെ ജീവിതിൽ അഭവിക.
 
 
9.സകലിെേമം അധികാരളള നാമം േയനാമം.
'ഇത്, േയവിെ നാമി ിൽ സർിം മിയിം പാതാളിളള സകലം കൾ
മടതിം, േയി കർാവാെണ് പിതാവായ ൈദവിെ മഹതിനായി എാ
നാകം ഏപറതിം േവിയാണ്' (ഫിലി് 2:10-11). േയ സർിേല്
ആേരാഹണം െചുതിന് െതാ് തെ ശിഷാർ് ഇതിെനി െവളിെിെാ.
'േയ നിർേശിേപാെല പതിെനാ ശിഷാം ഗലീലയിെല മലയിേല േപായി. അവെന
കേാൾ അവർ അവെന ആരാധി. എാൽ, ചിലർ സംശയി. േയ അവെര സമീപി്,
അളെ; സർിം മിയിളള എാ അധികാരം എനി നൽകെിരി'.
(മാ.28:16-18).
േയ നാമിന്
േരാഗിെേമൽ അധികാര്,
ശാപിെേമൽ അധികാര്,
മരണിെേമൽ അധികാര്,
പശികെടേമൽ അധികാര്,
അകാരശികെടേമൽ അധികാര്,
മഷെടേമം ജനസഹെടേമം അധികാര്,
ഈ പിെല സകല വെടേമം േയനാമിന് അധികാര്.
ജീവിിരിവെടേമം മരിവെടേമം േയവിന് അധികാര്.
'ജീവിിരിവെടം മരിവെടം വിധികർാവായി ൈദവം നിേയാഗിിരിവൻ
അവനാണ് എ് ജനേളാട് സംഗിാം സാം വഹിാം ഞൾ കൽന നൽകി'
(അ 10:42).



 
 
10.പരിാാവിെന നൽ നാമം-േയനാമം.
'...എെ നാമിൽ പിതാവ് അയ സഹായകനായ പരിാാവ് എാ കാരം നിെള
പഠിികം ഞാൻ നിേളാ പറിളളെതാം നിെള അനിരികം െചും'.
(േയാഹ.14:26). േയവിെ നാമിൽ ശിരിൽ ൈകകൾ െവേാൾ മാമ;േയവിെ
നാമെറി് േകെകാിരിേാൾ തെ; േയനാമം േഘാഷിെെകാിരിേാൾ
തെ പരിാാവ് വികെടേമൽ വ നിറ. 'പേാസ് ഇ
പറെകാിരിേാൾ തെ, േകെകാി എാവെടംേമൽ പരിാാവ് വ.
വിജാതിയെടേമൽേപാം പരിാാവിെ ദാനം വർഷിെതിനാൽ, പേാസിേനാെട
വി പരിേദിതരായ വിശാസികൾ വിയി. അവർ അനഭാഷകളിൽ സംസാരിം
ൈദവെ തിം അവർ േക.....'(അ.10:44-46).
 
 
11.അഹം വാാനം െചെ നാമം-േയനാമം.
'നിൾ വാാേലാ ിയാേലാ എ െചാം അെതാം കർാവായ േയവഴി പിതാവായ
ൈദവി തജഞത അർിെകാ് അവെ നാമിൽ െചുവിൻ'(േകാേളാ.3:17). നാം ഒ
ി െചുേാൾ അത് അഹംദമായി മാറണെമിൽ അത് േയനാമിൽ െചണം.
'സതമായി ഞാൻ നിേളാ പറ; നിൾ ിവിളളവരാകയാൽ അവെ നാമിൽ
ആെരിം നിൾ് ഒ പാം െവളളം ടിാൻ താൽ അവ തിഫലം
ലഭിാതിരികയി'(മർേാസ് 9:41). നാം ആർെിം ടിാൻ ാ് െവളളം
െകാാൽേപാം േയനാിൽ െകാണം നാം ഒരാെള സീകരിേാൾ േയനാമിൽ
സീകരിണം. ഇത് േയ നേാ കൽിിരി കാരമാണ്. 'ഇേപാളള ഒ ശിവിെന
എെ നാമിൽ സീകരിവൻ എെ സീകരി. എെ സീകരിവൻ എെയ,
എെ അയവെനയാണ് സീകരിത് '(മർേാസ് 9:37). നിളള വൾെകാ
പണിയാം. ചിലർ െവളളിെകാപണി. ചിലർ സർംെകാ പണി. മ ചിലർ
െകാ ൈവേാെകാം പണി. അിേശാധനെയ േനരിേാൾ െകാം
ൈവേാെകാം പണിതത് കി ചാലാം. അവർ നം സഹിേിവം. എാൽ
െവളളിെകാം സർംെകാംപണിതത് തൽ േശാഭേയാെട തിളം. േയനാമിൽ െച
ികൾ െവളളിെകാം സർംെകാം പണിതതി ലമാണ്. മ ികൾ
െകാം േവേാെകാം പണിതതി ലം. അതിനാലാണ് ീഹാ പഠിിത്. നിൾ
ഒ വാ പറാൽ അത് േയനാമിൽ പറയണം. ഒ ി െചാൽ അത്
േയനാമിൽ െചണം. 'രേാ േാ േപർ എെ നാമിൽ ഒമി ിട് അവെട
മേധ ഞാൻ ഉായിരിം '(മാ.18:20). നിൾ വാാേലാ ിയാേലാ എ െചാം
അെതാം കർാവായ േയവഴി പിതാവായ ൈദവി തത അർിെകാ് അവെ
നാമിൽ െചുവിൻ' (െകാേളാ 3:17). നെട ാർനകം ികെമാം േയനാമിൽ
െചണം. തിസഭ ാർനകൾ അർിേാൾ േയവിെ നാമിലാണ് അർിത്. The
name of JESUS is at the heart of all Christian prayers. All liturgical prayers conclude with the
words: 'Through Christ Our Lord! Amen!'
 
 
12.ആവശ േനരളിൽ വിളിാഏക നാമം-േയനാമം.
സഭയിെല ഒ വലിയ വിനാണ് വി. േലാറൻസ് ജീനിയൻ. േയനാമെറി് ഉളള
വിെ അഭിായം ിക. 'നിൾ േരാഗബാധിതം സാപതം, ഭയചകിതം,
ൈപശാചിക േലാഭന വിേധയം, മാനവാമണവിവശം ആെണിൽ ഈേശാെട തിനാമം
വിളിക' (വി.േലാറൻസ് െജീനിയൻ). ആവശ േനരളിൽ വിളിാ ഉറളള സേതമാണ്
േയനാമം. നാം ഈ അഹനാമം വിളിണെമം 'േയ' എ നാമിെ സംരണം
അഹം ാപിണെമം പിതാവായ ൈദവം ആഹി. 'ഒവൻ തെയാണ്
എാവെടം കർാവ് തെ വിളിേപി എാവെടംേമൽ അവി തെ സ
വർഷി. എെാൽ, കർാവിെനാമം വിളിേപി എാവം രാപിം



'(േറാമാ.10:12-13). വാചക നഥളിം സീർനലിം ൈദവം ഇത്
െവലിെിെാി്. 'ദയംെനാ് എെ വിളിേപിതി പകരം അവർ
കിടയിൽ വീ വിലപി....'(േഹാസിയ 7:14). 'ജനതകൾ എെ വലയം െച കർാവിെ
നാമിൽ ഞാനവെര നശിി. അവെരെ വലയം െച; എാ വശനിം അവെരെ
വള; കർാവിെ നാമിൽ ഞാനവെര വിേദി. േതനിേപാെല അവെരെ െപാതി;
ൾടർി പിടി തീേപാെല അവർ ആളിി; കർാവിെ നാമിൽ ഞാനവെര വിേദി.
'(സീ.118:10-12).
 
 
13.മരണേനര് ഉവിടാ അഹഹ നാമം-േയനാമം.
അേനകം ിാനികൾ മരണേനര് ണം സേതം കെിയ നാമമാണിത്.
അഹീതയായ വി. േജാവാൻ ഓഫ് ആർ് മരിേാൾ േയ എ നാമം ഉവിാണ് മരിത്.
(CCC. P.85) വി.മാർഗര് േമരി അലേാ് മരിേാൾ േയ എ നാമം മാമായി
അധരിായിത്. ഉണക....പേചക......'േയ ശിഷാേരാ പറ ഞാൻ
നിേളാ കൽപിവെയാം അസരിാൻ അവെര പഠിിവിൻ.......'(മാ.28:20). േയ
പറിളള എാ കാരൾം വില കൽിണം അവ പഠിണം; പഠിിണം. ഈ കം
വായി എെ സേഹാദരാ/സേഹാദരീ അേനകർ ഈ ത് അറിവാൻ നീം െട അാനിണം.
ഇതിെ ധാരാളം േകാികൾ വാി വിതരണം െചണം. അേനകേരാട് േയനാെി
പറയണം, അെന നീ ഇ തൽ േയവിെ സാിയാകണം.
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